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บทคดัย่อ 
  

การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาลักษณะและปัจจัยต่อการพึ่งตนเองของ
ชุมชนคลองลัดมะยม เขตตล่ิงชัน กรุงเทพมหานคร เป็นการศึกษาเชิงคุณภาพ โดยใช้
วิ ธีกา รส า ร วจ เ ชิ ง เ อกสา ร ( Documentary Research), กา ร สั ง เ กตกา ร ณ์ 
(Observation) และการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) โดยมีกลุ่มเป้าหมาย
ในการศึกษา คือ ประธานชุมชนคลองลัดมะยมและคณะการการชุมชน จ านวน 2 คน, 
สมาชิกภายในชุมชน จ านวน 2 คน และ บุคคล หน่วยงานต่างๆ ท่ีเ ก่ียวข้องกับการ
พึ่งตนเองของชุมชน จ านวน 3 คน ผลการวิจัยพบว่า ลักษณะการพึ่งตนเองของชุมชน
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คลองลัดมะยมจ าแนกได้ 3 ด้าน คือ 1. สามารถแก้ไขปัญหาด้วยตัวของชุมชนเอง 2. 
ความสามารถในการตัดสินใจกระท าหรือไม่กระท าเก่ียวกับกิจการต่างๆ ภายในชุมชน 
3. ความย่ังยืนของการพึ่งตนเอง ปัจจัยท่ีท าให้ชุมชนคลองลัดมะยมพึ่งตนเองได้ คือ 
1) ปัจจัยภายใน ได้แก่ ผู้น าชุมชน ทุนทางเทคโนโลยี ทรัพยากรชุมชน การรวมกลุ่ม 
และความเช่ือมั่นในค่านิยม ศาสนา วัฒนธรรม และเอกลักษณ์ของชุมชน 2)  ปัจจัย
ภายนอก คือ หน่วยงานภาครัฐ และหน่วยงานอ่ืนๆ ส่วนอุปสรรคในการพึ่งตนเองของ
ชุมชนคลองลัดมะยม คือ กฎหมาย  
 
ค  าส าค ัญ : การพึ่งตนเอง, ชุมชน 
 

Abstract 
  

The Purpose of this study was to study about characteristics and 
factors which affect to self-reliance of Klongladmayom community in 
Talingchan district, Bangkok. The study was a qualitative research and 
data were collected using documentary research, observation and in-
depth interview from two key people who are head and committee of 
the community. Moreover, the additional data were gathered from two 
members of the community and the other three key people with 
organizations associated with self-reliance in Klongladmayom 
community. The self-reliance of Klongladmayom can be divided into 3 
fields 1) The ability to solve problems by themselves. 2) The ability to 
make a decision about whether activities they should conduct for their 
community. 3)  The sustainable self-reliance in the community. There 
are two factors which contribute self-relianced to the community: 1) 



วารสารรัฐศาสตร์และนิติศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏกาฬสินธ์ุ  

ปีที่ 3 เล่มที่  1 (ม.ค. -มิ.ย. 2557) 

[61] 

Internal factors which compose of community’s leader, technology’s 
capital, resources, aggregation and reliance in community’s value, 
religion, culture and identity, and 2) External factors which compose of 
government agencies and other agencies. The major obstacle impacting 
to self-reliance of Klongladmayom community is law. 
 
Key Word: self-reliance, community 
 

บทน า 
 

ในปัจจุบันภารกิจของรัฐบาลนั้นมีอยู่อย่างกว้างขวาง นับวันย่ิงขยายตัวเพิ่มมาก
ข้ึน ซ่ึงจะเห็นได้จากงบประมาณของรัฐท่ีเพิ่มข้ึนในแต่ละปีตามความเจริญเติบโตของ
บ้านเมือง ท าให้รัฐบาลไม่สามารถท่ีจะด าเนินการตอบสนองความต้องการของ
ประชาชนได้อย่างท่ัวถึง ส่งผลให้ปัญหาของประชาชนไม่ได้รับการแก้ไข หรือได้รับ
การแก้ไขท่ีไม่ตรงจุด จนกระท่ังเกิดการรวมตัวเพื่อผนึกก าลัง กันในหลายชุมชน
ท้องถ่ิน กระแสชุมชนพึ่งตนเองจึงได้รับความสนใจให้เป็นแนวทางในการแก้ไขปัญหา
ดังกล่าว ชุมชนท้องถ่ินซ่ึงจัดได้ว่าเป็นรากฐานท่ีส าคัญในการพัฒนาด้านต่างๆ  ของ
ประเทศและเป็นฟันเฟืองท่ีส าคัญในการช่วยแบ่งเบาภาระในการแก้ไขปัญหาต่างๆ 
ของรัฐบาลด้วยแนวทางการพึ่งตนเอง 

การพึ่งตนเองของชุมชนท้องถ่ินนั้น คือ การท่ีชุมชนท้อง ถ่ินสามารถก าหนด
อนาคตชุมชนด้วยตัวของชุมชนท้องถ่ินเองได้ โดยอยู่บนพื้นฐานความคิด ความเช่ือ 
และความสามารถของชุมชนท้องถ่ินเอง ซ่ึง ชุมชนท้อง ถ่ินเป็นผู้วางแผน เรียนรู้ 
สามารถวินิจฉัยปัญหาเก่ียวกับความต้องการของตนเอง และเลือกวิธีปฏิบัติเพื่อ
แก้ปัญหาหรือตอบสนองความต้องการของตนเองได้ และยอมรับต่อผลท่ีจะเกิดข้ึ น
ตามมา หัวใจท่ีส าคัญของการพึ่งตนเองท่ีส าคัญประการหนึ่งคือ การพึ่งตนเองมิได้เกิด
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จากค าส่ังเบ้ืองบน แต่ต้องเกิดจากจิตส านึก การมีส่วนร่วม ซ่ึงเกิดจากการอาศัยความ
ร่วมมือร่วมใจจากสมาชิกภายในชุมชนท้องถ่ินเอง มิเช่นนั้นแล้วการพึ่งตนเองของ
ชุมชนท้องถ่ินจะตกอยู่ในลักษณะ “หยิบย่ืนหรือยัดใส่” ให้กับชุมชนท้องถ่ิน ท าให้เกิด
ลักษณะท่ีชุมชนท้องถ่ินต้องพึ่งพารัฐบาล ท าให้ชุมชนท้องถ่ินไม่ยอมช่วยเหลือตัวเอง 
คือ รอคอยความช่วยเหลือ ค าแนะน า และร้องขอให้รัฐบาลเข้ามาด าเนินการแก้ไข
ปัญหาและตอบสนองความต้องการต่างๆ 

อย่างไรก็ตาม การพึ่ง ตนเองเคยเป็นลักษณะเด่นท่ีส าคัญของสังคมและ
วัฒนธรรมไทยมาโดยตลอด เพราะสังคมของคนไทยในอดีตมีชีวิตอยู่ในระบบ
เศรษฐกิจแบบพอยังชีพ หรือเศรษฐกิจแบบพึ่งตนเอง อาศัยอยู่ในหมู่ บ้าน ซ่ึง เป็น
ชุมชนท่ีค่อนข้างเป็นอิสระจากอ านาจควบคุมของรัฐ อย่างไรก็ตาม คนในสมัยก่อนท่ี
สามารถพึ่งตนเองได้นั้น ไม่ได้หมายความว่าเอกบุคคลคนเดียวสามารถพึ่งตนเองได้ 
แต่หมายถึงคนท่ีอยู่ร่วมกับคนอ่ืนในชุมชนสามารถพึ่งตนเองได้ ในปัจจุบันเราเคยชินท่ี
จะมองโลกจากแง่มุมของปัจเจกบุคคล แต่ในสังคมสมัยก่อนนี้ คนประกอบกิจกรรม
ต่างๆในเงื่อนไขของ “กลุ่ม” เสมอ คนส่วนใหญ่อยู่ในชุมชนหมู่ บ้าน ฉะนั้นชุมชน
หมู่บ้านจึงเป็นเงื่อนไขส าคัญท่ีคนประกอบกิจกรรมต่างๆ สภาพการพึ่งตนเองของ
ชาวบ้านไทยเช่นนี้เร่ิมสลายตัวลงหลัง พ.ศ.2500 เป็นต้นมา แผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาตินับต้ังแต่ฉบับท่ี 1 ซ่ึงประกาศใช้ใน พ.ศ.2504 ซ่ึงเป็นกระบวนการท่ีมุ่ง
ในลักษณะการพัฒนาเฉพาะทางไม่ใช่การพัฒนาแบบองค์รวม ส่วนใหญ่เป็นการ
พัฒนาโดยการเลียนแบบจากประเทศตะวันตก จุดก าเนิดของการพึ่งตนเองเ ร่ิมจาก
แนวคิดของรุสโซ ค าปราศรัยของเหมาเจ๋อตุง  นโยบายของมหาตมะ  คานธี และ
แนวคิดของโฮจิมินห์ โดยท่านเหล่านี้ได้มองเห็นผลเสียของการพึ่งพา ก่อให้เกิดความ
กดดันทางการเมืองและเศรษฐกิจ ท าให้ประเทศชาติตกอยู่ในอิทธิพลของต่างชาติ 
การท่ีประเทศชาติจะหลุดพ้นจากการพึ่งพาได้ ประชาชนจะต้องรวมตัวกัน ช่วยเหลือ
กันและกัน เพื่อให้สามารถพึ่งตนเองได้ในท่ีสุด  
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เมื่อชุมชนท้องถ่ินต่างๆ สามารถพึ่งตนเองได้จะส่งผลเชิงบวกต่อการพัฒนา
ประเทศในทุกๆ ด้านไม่ว่าจะเป็นเชิงเศรษฐกิจ การเมือง และสังคม เนื่องจากชุมชน
ท้องถ่ินเป็นหน่วยพื้นฐานและเป็นรากฐานท่ีส าคัญของประเทศในการพัฒนาด้าน
ต่างๆ เมื่อชุมชนท้องถ่ินสามารถพึ่งตนเองได้จะท าให้ชุมชนท้องถ่ินเกิดความเข้มแข็ง
ย่อมส่งผลให้จังหวัดเกิดความเข้มแข็ง สุดท้ายแล้วประเทศย่อมเกิดความเข้มแข็งตาม
ไปด้วย การพึ่งตนเองของชุมชนท้องถ่ินดังกล่าวช่วยท าให้ลดปัญหาและแบ่งเบาภาระ
ของรัฐบาล หากชุมชนไม่สามารถท่ีจะพึ่งตนเองได้ รัฐบาลจะต้องรับภาระด าเนินการ
ทุกๆอย่าง ซ่ึงไม่สามารถตอบสนองความต้องการได้อย่างตรงจุด 

อย่างไรก็ตาม ชุมชนท้องถ่ินแต่ละชุมชนนั้นย่อมมีแนวคิดในการพึ่งพาตนเอง ท่ี
แตกต่างกันไปตามบริบทและสภาพแวดล้อมของแต่ละพื้นท่ี ท้ังทางด้านสังคม 
วัฒนธรรม ภูมิปัญญา และประเพณี จึงมีความจ าเป็นอย่าง ย่ิงในการศึกษาชุมชน
ท้องถ่ิน เพื่อศึกษาให้ทราบว่าชุมชนคลองลัดมะยม เขตตล่ิงชัน กรุงเทพมหานคร มี
ลักษณะเฉพาะส าคัญอะไร และมีปัจจัยใดบ้างท่ีท าให้ชาวชุมชนสามารถพึ่งตนเองได้ 
เพื่อเป็นประโยชน์ในการศึกษาชุมชนพึ่งตนเองในอนาคต 
 

วัตถุประสงค ์ของการวจิยั 
 

เพื่อศึกษาการพึ่งตนเองของชุมชนท้องถ่ินในประเด็นดังต่อไปนี้ 
1. เพื่อศึกษาลักษณะการพึ่งตนเองของชุมชนคลองลัดมะยม เขตตล่ิง ชัน 

กรุงเทพมหานคร  
2. เพื่อศึกษาปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อความสามารถในการพึ่งตนเองของชุมชนคลอง

ลัดมะยม เขตตล่ิงชัน กรุงเทพมหานคร  
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ประโยชนข์องการวจิยั 
  

การศึกษาวิจัยคร้ังนี้คาดว่าจะมีประโยชน์ท่ีส าคัญ คือ ได้ทราบถึง ลักษณะการ
พึ่งตนเองของชุมชนท้องถ่ินไทย และ ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการพึ่งตนเองของชุมชน
ท้องถ่ินไทย อีกท้ังผลการศึกษาสามารถน าไปพัฒนาเป็นตัวแบบ (model)  เพื่อ
อธิบายปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการพึ่งตนเองของชุมชนท้องถ่ินได้ 
 

ขอบเขตของการวจิยั 
 

การศึกษาวิจัยคร้ังนี้จ ากัดขอบเขตไว้ 2 ด้าน ดังนี้ 
1. ด้านเนื้อหา ก าหนดขอบเขตด้านเนื้อหาการวิจัย 2 ประการ คือ 1)  ลักษณะ

การพึ่งตนเองของชุมชนท้องถ่ิน และ 2) ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการพึ่งตนเองของชุมชน
ท้องถ่ินไทย 

2. ด้านหน่ วยการศึกษา ผู้วิจัยเลือกชุม ชนคลองลัดมะ ยม เขตตล่ิง ชัน 
กรุงเทพมหานคร  
 

วธิกีารด าเนนิการวจิยั 
 

1. การวิจัยคร้ังนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 
2. ในการวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยไ ด้ก าหนดให้ชุมชมคลองลัดมะยม เขตตล่ิง ชัน 

กรุงเทพมหานคร เป็นหน่วยตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษา 
3. ข้ันตอนและวิธีการวิจัย ประกอบด้วย 

3.1 ข้ันตอนการวิจัยเชิงเอกสาร เป็นการศึกษารวบรวมข้อมูลเชิง เอกสารท่ี
เก่ียวข้องท้ังหมด โดยท าการศึกษาจากเอกสารต าราต่างๆ เพื่อทบทวนวรรณกรรม
เก่ียวกับแนวคิดชุมชน แนวคิดการพึ่งตนเอง และแนวคิดทาง รัฐประศาสนศาสตร์ 



วารสารรัฐศาสตร์และนิติศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏกาฬสินธ์ุ  

ปีที่ 3 เล่มที่  1 (ม.ค. -มิ.ย. 2557) 

[65] 

ตลอดจนค้นหากรอบปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการพึ่งตนเอง ข้ึนมาเพื่อใ ช้เป็นเคร่ืองมือ
ข้ันต้นในการวิจัย โดยสามารถสรุปเป็นกรอบปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการพึ่งตนเองของ
ชุมชนตามแผนภาพท่ี 1 

ภาพที่ 1: กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

3.2 การวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยจะใช้วิธีการดังต่อไปนี้  
1) การส ารวจเชิงเอกสาร (Documentary Research) ไ ด้แก่ การเก็บ

ข้อมูลจากแหล่งข้อมูลท่ีเป็นเอกสาร เช่น รายงานการวิจัยในโครงการชุมชนท่องเท่ียว
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ย่ังยืน ย่านน้ าตล่ิงชันและพื้นท่ีเก่ียวเนื่อง  เขตตล่ิง ชัน จัดท าโดยคณะโบราณค ดี 
มหาวิทยาลัยศิลปากร รวมถึงเว็บไซต์ท่ีให้ข้อมูลเก่ียวกับชุมชน  

2)  กา รสั ง เ กตกา รณ์  ( Observation) ไ ด้แ ก่  กา ร สัง เ กตกา ร ณ์
สภาพแวดล้อมของชุมชน กิจกรรมของชุมชน ปฏิสัมพันธ์ของคนในชุมชน ตลอดจน
การสังเกตการณ์ในการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลัก  

3) การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) ได้แก่ การเก็บข้อมูลจาก
บุคคลซ่ึงเป็นผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key Informants) เก่ียวกับปัจจัยท่ีมี อิทธิพลต่อการ
พึ่งตนเองของชุมชน โดยแบ่งเป็นกลุ่มๆ และผู้วิจัยได้เลือกผู้ให้ข้อมูลในแต่ละกลุ่มด้วย
วิธีการสุ่มแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) ดังนี้ 1. แกนน าชุมชนจ านวน 
2 คน 2. ชาวชุมชนจ านวน 2 คน และ 3. เจ้าหน้าท่ีจากองค์กรภายนอกชุมชนท่ี
เก่ียวข้อง จ านวน 3 คน  

4. การวิเคราะห์ข้อมูล ประกอบด้วย ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ และข้อมูลจาก
เอกสารต่างๆ ท่ีเก่ียวข้องเมื่อผู้วิจัยไ ด้ข้อมูลของชุมชนมาแล้ว ผู้วิจัยไ ด้ท าการ
วิเคราะห์ผลโดยพยายามหาค าตอบว่าปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการพึ่งตนเองของชุมชนนั้น
สอดคล้องตามกรอบแนวคิดในการวิจัยหรือไม่ 
 

สรปุผลการวจิยั 
 

จากการศึกษาพบว่า ลักษณะการพึ่งตนเองของชุมชนคลองลัดมะยมจ าแนกได้ 
3 ด้าน คือ 1) สามารถแก้ไขปัญหาด้วยตัวของชุมชนเอง ได้แก่ ปัญหาการรุกคืบของ
หมู่บ้านจัดสรร, ปัญหาด้านส่ิงแวดล้อม , ปัญหาการเงินชุมชน และปัญหาด้าน
ประเพณีและวัฒนธรรม 2) ความสามารถในการตัดสินใจกระท าหรือไม่กระท า
เก่ียวกับกิจการต่างๆภายในชุมชน ได้แก่ ความเป็นอิสระในการตัดสินใจด าเนิน
โครงการต่างๆ ด้วยตนเอง และ ความเป็นอิสระทางด้านการคลัง 3) ความย่ังยืนของ
การพึ่งตนเอง ปัจจัยท่ีท าให้ชุมชนคลองลัดมะยมพึ่งตนเองได้ คือ 1)  ปัจจัยภายใน 
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ได้แก่ ผู้น าชุมชน ทุนทางเทคโนโลยี ทรัพยากรชุมชน การรวมกลุ่ม และ ความเช่ือมั่น
ในค่านิยม ศาสนา วัฒนธรรม และเอกลักษณ์ของชุมชน 2)  ปัจจัยภายนอก คือ 
หน่วยงานภาครัฐ และหน่วยงานอ่ืนๆ ส่วนอุปสรรคในการพึ่งตนเองของชุมชนคลอง
ลัดมะยม คือ กฎหมาย 
 

อภิปรายผลและขอ้เสนอแนะ 
 
อภิปรายผล 

ชุมชนคลองลัดมะยมเป็นชุมชนเก่าแก่ มีลักษณะการจัดต้ัง บ้านเรือนแบบ
กระจายตัวอยู่บริเวณริมคลองลัดมะยม จัดได้ว่าเป็นชุมชนขนาดเล็ก และมีลักษณะ
แบบไม่เป็นทางการเนื่องจากไม่มีการจดแจ้งกับกรุงเทพมหานคร ซ่ึงจัดไ ด้ว่าเป็น
ลักษณะของชุมชนในบริบทชุมชนท่ัวไปมากกว่าบริบทชุมชนท้องถ่ิน ชาวชุมชนส่วน
ใหญ่ประกอบอาชีพอยู่ในภาคการเกษตร ท้ังนี้ชุมชนคลองลัดมะยมนั้นส่วนใหญ่ล้วน
เป็นเครือญาติ หรือมีความสนิทสนมคุ้นเคยกันอย่างดี ท าให้ชุมชนมีความผูกพันกัน
ภายในชุมชนค่อนข้างสูง ชุมชนยังมีวัฒนธรรมในการเคารพผู้อาวุโส หรือผู้น าชุมชนท่ี
มีความรู้ความสามารถ ท าให้ชุมชนมีการเปิดรับความรู้และข้อมูลข่าสารจากภายนอก 
นอกจากนี้ชาวชุมชนยังมีแรงเกาะเก่ียวกันภายในชุมชนผ่านทางกิจกรรมในรูปแบบ
ประเพณีท่ีเก่ียวข้องกับด้านเกษตรกรรม เช่น การบูชาพระแม่โพสพ การลงแขกเก่ียว
ข้าว เป็นต้น ในขณะเดียวกันก็มีวัฒนธรรมท่ีผูกพันอยู่กับสายน้ า เห็นได้จากวิถีชีวิต
ของชาวชุมชนท่ีต้องข้องเก่ียวกับคลองลัดมะยมโดยตลอด  

ลักษณะชุมชนดังกล่าวสอดคล้องกับการนิยามของ โกวิทย์ พวงงาม (2553: 11-
18) และ United Nations Development Program (UNDP, 2013: ออนไลน์) ท่ี
ได้นิยามถึงค าว่า “ชุมชน” ไว้ในลักษณะใกล้เคียงกันว่า กลุ่มคนท่ีมาอยู่รวมกันในเขต
หรือบริเวณเดียวกันมาอย่างยาวนาน อาจมีพื้นท่ีอาณาเขตท่ีแน่นอนหรือไม่แน่นอนก็
ได้ ซ่ึงมีวิถีการด าเนินชีวิตคล้ายกัน มีความรู้สึกเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน ท างานร่วมกัน 
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มีประโยชน์ร่วมกัน ตลอดจนสามารถตอบสนองความต้องการพื้ นฐานส่วนใหญ่ไ ด้ 
นอกจากนี้ยังต้องมีปฏิสัมพันธ์ต่อกันและกันอยู่ภายใต้กฎระเบียบกฎเกณฑ์เดียวกัน 
ซ่ึงชุมชนอาจมีท้ังแบบทางการหรือไม่ทางการก็ได้ 

ในช่วงระยะเวลา 20 ปีท่ีผ่านมา ชุมชนคลองลัดมะยมจะต้องเผชิญกับการ
เปล่ียนแปลงและการเคล่ือนไหวทางสังคมในรูปแบบชุมชนหลังสมัยใหม่ตามแนวคิด
ของณฐพงศ์ จิตรนิรัตน์ (2548: 16) ท่ีได้อธิบาย โดยช้ีให้เห็นว่า ชุมชนหลังสมัยใหม่
จะสร้างข้ึนจากรูปแบบทางสังคมท่ีไม่เป็นทางการ ชีวิตประจ าวัน เครือข่ายมิตรภาพท่ี
ไร้พรมแดน ปฏิกิริยาตอบสนอง ความคิดสร้างสรรค์และความตระหนักในขีดจ ากัด (ท่ี
ไม่มีขีดจ ากัด) ชุมชนในรูปแบบนี้จึง ไม่เพียง เป็นส่ิง ท่ีปรากฏให้เห็น (Presence) 
หากแต่เปิดกว้างส าหรับส่ิงท่ีหายไป (Absence) และล่ืนไหลไปมาในความสัมพันธ์
ระหว่างตัวตนกับคนอ่ืนๆ และเติมเต็มความเป็นชุมชนด้วยสุนทรียศาสตร์และ
วัฒนธรรมทางเลือกของปัจเจกบุคคลท่ีหลากหลายและกระจัดกระจายในสังคม ซ่ึง
การเปล่ียนแปลงดังกล่าวเร่ิมเข้ามาสู่ชุมชนในช่วงท่ีพื้นท่ีบริเวณชุมชนมีการพัฒนา
ระบบสาธารณูปโภคขยายตัวเป็นวงกว้าง ส่งผลให้เกิดผลกระทบต่อชุมชนในด้าน
ต่างๆ ท าให้รูปแบบชุมชนแบบด้ังเดิมเกือบจะล่มสลายไป ท าให้ชาวชุมชนมีทัศนะต่อ
กรณีดังกล่าวว่าเป็นภัยคุกคามชุมชน ท าให้ชุมชนเกิดความเส่ือมและถดถอย 

อย่างไรก็ตามชุมชนคลองลัดมะยมได้แสดงให้เห็นถึงความผูกพัน และแรงเกาะ
เก่ียวภายในชุมชนท่ีค่อนข้างเข้มแข็ง ท าให้มีการตระหนักถึงปัญหาท่ีเกิดข้ึนและได้
พยายามช่วยกันรักษาความเป็นชุมชนแบบด้ังเดิมเอาไว้ ท้ังนี้เป็นเพราะชาวชุมชนมอง
ว่าชุมชนในรูปแบบด้ังเดิมเป็นชุมชนท่ีดีงาม กล่าวคือ เป็นชุมชนท่ีแต่ความเอ้ืออาทร 
ถ้อยทีถ้อยอาศัย และช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน โดยได้พยายาม ร้ือฟื้นกิจกรรมต่างๆ
ภายในชุมชนผ่านทางประเพณีและวัฒนธรรมของชุมชน เนื่องจากเป็นส่ิงท่ีเก่ียวข้อง
วิถีชีวิตของชาวชุมชนแทบจะทุกด้าน นอกจากนี้การร้ือฟื้นกิจกรรมต่างๆยังท าให้ชาว
ชุมชนได้เกิดปฏิสัมพันธ์กันมากข้ึน ส่งผลให้ชุมชนมีความผูกพันท่ีเหนียวแน่นมากข้ึน 
มีความร่วมมือร่วมใจกันเหมือนเดิม สอดคล้องกับแนวคิดชุมชนทางมานุษยวิทยา 



วารสารรัฐศาสตร์และนิติศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏกาฬสินธ์ุ  

ปีที่ 3 เล่มที่  1 (ม.ค. -มิ.ย. 2557) 

[69] 

(Humanistic Perspective) ของโกวิทย์ พวงงาม (2553: 11-18) ท่ีได้อธิบายไ ว้ว่า
ชุมชนต้องก่อเกิดมิตรภาพ ความเอ้ืออาทร ความมั่นคงและความผูกพัน ดังนั้นความ
เป็นชุมชนจึงข้ึนอยู่กับปฏิสัมพันธ์โต้ตอบและความเป็นมิตรภาพ ท่ีมีต่อกันภายใต้การ
ติดต่อส่ือสารและการพบปะท ากิจกรรมร่วมกัน ทางเลือกท่ีนักคิดในแนวนี้ เสนอก็คือ 
การเรียกร้องให้ชุมชนมีขนาดเล็ก แต่มีโครงสร้างท่ีเหนียวแน่น เพราะในชุมชนขนาด
เล็กเท่านั้นท่ีจะช่วยฟื้นฟูสภาพทางสังคมให้ดีข้ึน เพราะจะรับผิดชอบต่อหน่วยท่ีเล็ก
ท่ีสุด และกล่าวถึงชุมชนขนาดเล็กท่ีเน้นการกระท าท่ีเต็มไปด้วยความร่วมมือร่วมใจ 
ความรู้สึกเป็นเจ้าของ เป็นสังคมท่ีตนรู้จักกันอย่างใกล้ชิดและสนิทสนม ซ่ึงบางคน
เรียกว่าเป็นแนวคิดของกลุ่มโลกสังคมในอุดมคติ (Utopia) 

ความพยายามในการรักษาและร้ือฟื้นความเป็นชุมชนด้ัง เดิมไ ว้ ท าใ ห้ชุมชน
คลองลัดมะยมมีการแก้ไขปัญหาและด าเนินกิจกรรมด้านต่างๆ  ภายในชุมชนบน
หลักการพึ่งตนเอง ผลการศึกษาของงานวิจัยช้ินนี้ผู้วิจัยพบว่า ชาวชุมชนมีหลักการ
แก้ไขปัญหาต่างๆ และพัฒนาชุมชนโดยอยู่บนหลักการการพึ่งตนเองของชุมชน ท้ังนี้
หลักการดังกล่าวเป็นไปตามความเข้าใจและมีวิธีการคิด ตลอดจนกระบวนการ
ด าเนินงานเป็นของชุมชนเอง มุมมองท่ีส าคัญต่อการพึ่งตนเองของชุมชนนั้นนายชวน 
ชูจันทร์ (2556: สัมภาษณ์) ได้อธิบายว่า “การพึ่งตนเองของชุมชน คือ การท่ีชุมชนมี
ภารกิจเป็นของตนเองในทุกๆด้าน ไม่ว่าจะเป็นเร่ืองเศรษฐกิจ ส่ิงแวดล้อม อาชีพ 
สังคม วัฒนธรรม พลังงาน และด้านการเงิน เป็นต้น โดยชุมชนสามารถท่ีจะคิดและลง
มือปฏิบัติเองได้ในทุกๆ  ด้าน ท้ังนี้  หากชุมชนขาดแคลนด้านความ รู้หรือก าลัง
ทรัพยากรต่างๆ หน่วยงานของรัฐมีหน้าท่ีท่ีจะช่วยส่งเสริมสนับสนุน หรือเติมเต็ม
ให้กับชุมชนตามความเหมาะสม” อย่างไรก็ตาม การพึ่งตนเองของชุมชนนั้นไม่ไ ด้
ต้องการท่ีจะจัดการทุกอย่างเองท้ังหมด เร่ืองบางอย่างต้องแบ่งและ แยกไว้ใ ห้เป็น
อ านาจหน้าท่ีของรัฐบาล เช่น การสงคราม การต่างประเทศ แต่เร่ืองภายในชุมชนควร
เป็นอ านาจหน้าท่ีของชุมชน ท้ังนี้หากเกินความรู้ความความสามารถของชุมชน ชุมชน
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มีความพร้อมท่ีจะรับการสนับสนุนช่วยเหลือจากหน่วยงานภายนอกต่างๆ  ท่ีมีความ
เช่ียวชาญในด้านนั้นๆ แต่ต้องอยู่ภายใต้การตัดสินใจของชุมชน 

สอดคล้องกับหลักการพึ่งตนเองของ Galtung (1980: 25-26) ท่ีเรียกว่า “หลัก
ความเป็นปึกแผ่น” (The Principle of Solidarity) โดย Galtung ไดอธิบายถึงหลัก
ความเป็นปึกแผ่นว่า ชุมชนควรใช้ปัจจัยการผลิตของชุมชนท้องถ่ินในการผลิตเพื่อการ
บริโภคของชุมชนท้องถ่ินเอง แต่เราก็สามารถใช้การแลกเปล่ียนส่ิงของท่ีไม่จ าเป็นกับ
ชุมชนอ่ืนๆ ท่ีไม่ได้อยู่บนพื้นฐานของการพึ่งตนเองก็ได้ ท้ังนี้ความร่วมมือกับชุมชน
อ่ืนๆ ควรจะเร่ิมจากชุมชนในระดับเดียวกันหรือในต าบลเดียวกันก่อน หากไม่ได้ให้หา
ความร่วมมือกับอ าเภออ่ืนในจังหวัดเดียวกัน หากไม่ได้ให้ค้นหาจังหวัดจังหวัดอ่ืนๆ ใน
ประเทศเดียวกัน หากไม่ได้ให้ค้นหาประเทศประเทศอ่ืนๆ ในภูมิภาคเดียวกัน หาก
ไม่ได้ให้ค้นหาภูมิภาคอ่ืนๆ ในภูมิภาคท่ีใหญ่กว่า หากไม่ไ ด้ผลให้ลองค้นหาความ
ร่วมมือในโลกท่ีสามและท้ายท่ีสุดหากไม่ได้ให้แลกเปล่ียนความร่วมมือกับประเทศ
เมืองแม่แบบเบาบาง ซ่ึงความร่วมมือกับประเทศเมืองแม่แบบเบาบางในบริบทของ
ชุมชนคลองลัดมะยมก็คือ การได้รับการสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอกภายใต้การ
ตัดสินใจของชุมชนนั่นเอง 

ในท านองเดียวกันกับ Gandhi (Ignacy Sachs, 1980: 49) ท่ีได้น าหลักสวเทศี 
(swadeshi) มาใช้ในการจัดท าหมู่บ้านท่ีสามารถพึ่งตนเองได้ท่ีเรียกว่า หมู่บ้านสวราช 
(swaraj) เขาได้อธิบายว่า “หมู่บ้านสวราช คือหมู่บ้านท่ีเป็นสาธารณรัฐในตนเองอย่าง
สมบูรณ์ คือเป็นอิสระไม่ต้องพึ่งเพื่อนบ้านในส่ิงท่ีจ าเป็นในการด ารงชีวิต แต่ก็พึ่งพา
อาศัยกับหมู่บ้านอ่ืนๆ เมื่อจ าเป็น ดังนั้น ภารกิจแรกของทุกๆ หมู่บ้าน คือ การปลูก
พืชท่ีเป็นอาหาร และปลูกฝ้ายเพื่อทอผ้า มีการกันท่ีไว้เล้ียงสัตว์ ท่ีพักผ่อนและท่ีเล่น
ของผู้ใหญ่และเด็ก หากยังมีท่ีดินเหลือก็จะปลูกพืชเศรษฐกิจท่ีมีประโยชน์ หมู่บ้านจะ
มีโรงละคร โรงเรียน และสถานท่ีประชุมสาธารณะ จะมีระบบน้ าของตัวเองเพื่อ
ประกันว่าจะมีน้ าใช้ท่ีสะอาด ซ่ึงจะท าได้โดยมีบ่อน้ าและท่ีใส่น้ าท่ีสามารถควบคุมได้ 
การจัดสอนวิชาท่ีเป็นเร่ืองความรู้พื้นฐานจะต้องเป็นการศึกษาภาคบังคับ และเท่าท่ี
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สามารถจะท าได้ กิจกรรมทุกอย่างควรจัดท าบนพื้นฐานของความร่วมมือกัน จะต้อง
ไม่มีระบบวรรณะ วิธีการบังคับให้ปฏิบัติตามในชุมชนหมู่บ้านจะต้องไม่มีความรุนแรง 
จะมีการจัดยามคุมหมู่บ้าน การปกครองหมู่บ้านท่ีจัดการโดยคณะปัญจายัต 5 คน 
หมู่บ้านใดๆ ท่ีเป็นดังท่ีกล่าวมานี้ โดยไม่ถูกแทรกแซงจากรัฐบาล เขาและหมู่บ้านของ
เขาจะสามารถต่อสู้กับอ านาจของโลกได้” 

เมื่อเปรียบเทียบหลักการพึ่งตนเองของชุมชนคลองลัดมะยมกับหลักสวเทศีของ 
Gandhi พบว่ามีลักษณะท่ีเหมือนและแตกต่างในคราวเดียวกัน ส าหรับลักษณะท่ี
เหมือนกันพบว่าท้ัง 2 หลักการต่างมุ่งท่ีจะปฏิบัติภารกิจในทุกๆ ด้านด้วยทรัพยากรท่ี
มีภายในชุมชน ภายใต้การคิด วางแผน ตัดสินใจ และด าเนินการด้วยตัวของชุมชนเอง 
ส่วนลักษณะท่ีแตกต่างกัน คือ หลักการสวเทศีมุ่งการพึ่งพาอาศัยหมู่ บ้านหรือชุมชน
อ่ืนๆ ในระดับเดียวกันมากกว่าการขอสนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐ ในขณะท่ีชุมชน
คลองลัดมะยมนั้นไม่ได้ให้ความส าคัญว่าหน่วยงานใดจะให้การสนับสนุนชุมชน ชุมชน
เพียงแต่มุ่งเน้นว่าการตัดสินใจในการด าเนินการสนับสนุนจากหน่วยงานนั้นๆ  ต้อง
ผ่านการตัดสินใจจากชุมชนเท่านั้น นอกจากนี้หลักการสวเทศีมีจุดม่งหมายให้ชุมชน
ต้องผลิตส่ิงท่ีจ าเป็นในชีวิตทุกอย่าง ในขณะท่ีชุมชนคลองลัดมะยมนั้นไม่สามารถ
ปฏิบัติตามหลักข้อนี้ได้ ซ่ึงในทัศนะของผู้วิจัยเห็นว่าหลักการดังกล่าวไม่สามารถท าให้
เกิดข้ึนจริงได้ในโลกยุคปัจจุบัน สอดคล้องกับ อภิชัย พันธเสน (2539: 364-367) ท่ีได้
อธิบายว่า การพึ่งตนเองก็ไม่ได้หมายความว่าจะต้องผลิตทุกอย่างด้วยตนเอง ท้ังหมด
เพราะเมื่อมีการพัฒนาการผลิตได้ถึงระดับหนึ่ ง  การพึ่งตนเองก็จะหมายถึงการ
เตรียมพร้อมท่ีจะพึ่งตนเองเมื่อเกิดสถานการณ์ท่ีจ าเป็นต้องพึ่งตนเองเนื่องจากไม่
สามารถพึ่งปัจจัยภายนอกได้อีกต่อไป นั่นคือไม่จ าเป็นต้องผลิตทุกส่ิง ทุกอย่างด้วย
ตนเองเพราะสามารถสร้างหลักประกันแล้วว่ามีทางหาส่ิงท่ีขาดหายไปมาชดเชยด้วย
วิธีการอ่ืนๆ ท าให้ความสามารถในการพึ่งตนเองไม่เสียไป 

เป็นท่ีน่าสังเกตว่าท้ังหลักการความเป็นปึกแผ่น (The Principle of Solidarity) 
ของ Galtung และหลักสวเทศีของ Gandhi ต่างมุ่งเน้นให้มีการพึ่งพาหมู่ บ้านหรือ
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ชุมชนในระดับเดียวกันก่อนเมื่อถึงยามจ าเป็น แต่ส าหรับชุมชนคลองลัดมะยมกลับ
พบว่า ไม่มีแนวโน้มหรือความเป็นไปได้เลยท่ีชุมชนคลองลัดมะยมจะมีการพึ่งพาอาศัย
ชุมชนในระดับเดียวกัน ท้ังนี้อาจเป็นเพราะว่าชุมชนท่ีอยู่ในระดับเดียวกันส่วนใหญ่ยัง
ไม่สามารถพึ่งตนเองได้ และชุมชนท่ีสามารถพึ่งตนเองได้ยังมีจ านวนน้อยตลอดจน
ขาดช่องทางในการติดต่อส่ือสารระหว่างชุมชนด้วยกัน ชุมชนคลองลัดมะยมจึงเปิดรับ
การสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอกภายใต้การตัดสินใจของชุมชนนั่นเอง 

ในขณะเดียวกันลักษณะการพึ่งตนเองของชุมชนคลองลัดมะยมยังสอดคล้องกับ
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวอีกด้วย ตามท่ี สุเมธ 
ตันติเวชกุล (2550: 40) ท่ีได้อธิบายว่า หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวทาง
ปฏิบัติเพื่อให้ชีวิตด าเนินไปในทางสายกลางท่ีเหมาะสม เพื่อให้ก้าวทันต่อยุคโลกาภิ
วัตน์ เศรษฐกิจพอเพียงไม่ใช่เศรษฐกิจส าหรับคนยากจน ไม่ใช่เศรษฐกิจท่ีจะต้องมา
รัดเข็มขัดตระหนี่ถ่ีเหนียว พระองค์ทรงสอนให้ร่ ารวยแต่ร่ ารวยแล้วต้องรักษาให้คงอยู่ 
ร่ ารวยแล้วต้องย่ังยืน และต้องกระจายรายได้อย่างท่ัวถึง ซ่ึงสามารถน ามาประยุกต์ใช้
ให้เหมาะสมกับประชาชนทุกระดับ ท้ังระดับบุคคล ครอบครัว ชุมชน องค์กร และ
ระดับประเทศได้ โดยมีองค์ประกอบท่ีส าคัญ 3 ประการ คือ ความพอประมาณ , 
ความมีเหตุผล และ ภูมิคุ้ม กันในตัวท่ีดี ส าหรับเงื่อนไขท่ีส าคัญ 2 ประการ คือ 
คุณธรรม และ ความรู้ 

อย่างไรก็ตาม เมื่อชุมชนคลองลัดมะยมได้มีการด าเนินการพึ่งตนเองโดยการ
ก่อต้ังตลาดน้ าและการท่องเท่ียว จนเป็นท่ีรู้จักและมีนักท่องเท่ียวมากมายเข้ามา
จับจ่ายใช้สอยภายในชุมชน ท าให้ตลาดน้ ามีการขยายตัวและมุ่ง สู่การแข่ง ขันเชิง
พาณิชย์มากกว่าการท าให้ชุมชนมีความเป็นอยู่ท่ีดีข้ึน มีการถ้อยทีถ้อยอาศัยแบบแต่
เดิม และมีการยกเลิกสวนเจียมตนเพื่อน าพื้นท่ีมาท าเป็นลานจอดรถส าหรับ
นักท่องเท่ียวนั้นนับว่าเป็นการหลุดออกจากกรอบของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
แม้ว่าในภายหลังชุมชนได้มีการตระหนักถึงปัญหาดังกล่าวและด าเนินการแก้ไข แต่ก็
เป็นส่ิงท่ีสะท้อนให้เห็นว่า หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงยังขาดวิธีการหรือแนวทางท่ี
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เป็นรูปธรรมในการปฏิบัติ เช่น วิธีการท่ีจะท าให้ชุมชนมีภูมิคุ้มกันท่ีดีนั้น วิธีการหรือ
แนวทางท่ีชัดเจนนั้นหลักการดังกล่าวไม่ได้กล่าวถึงไว้ จึงท าให้ชุมชนมีความ รู้สึกว่า
ยากท่ีจะปฏิบัติตามให้เกิดข้ึนจริง 

ในเบ้ืองต้น ผลจากการศึกษาของงานวิจัยช้ินนี้ผู้วิจัยพยายามช้ีให้เห็นว่าลักษณะ
ท่ีส าคัญของการพึ่งตนเองของชุมชนว่ามีปัจจัยไ ด้บ้าง ท้ังนี้ผลจากการศึกษาวิจัย 
พบว่าปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการพึ่งตนเองของชุมชนคลองลัดมะยมนั้น ผู้วิจัยได้ท าการ
วิเคราะห์แล้วสรุปว่ามีปัจจัยอย่างน้อย 2 ประการ และอีก 1 อุปสรรคด้วยกัน 
ดังต่อไปนี้ 

1. ปัจจัยภายในชุมชน ผลจากการศึกษาพบว่า ปัจจัยภายในชุมชนท่ีมีอิทธิพล
ต่อการพึ่งตนเองสามารถแบ่งได้ออกเป็น 5 ปัจจัย ดังต่อไปนี้ 

ปัจจัยท่ีหนึ่ง ผู้น าชุมชน ผลจากการศึกษาพบว่า ผู้น าชุมชนคลองลัดมะยมเป็น
บุคคลท่ีมีความรู้ความสามารถ มีความเข้าใจในหลักการพึ่งตนเองเป็นอย่างดี ท้ังนี้เป็น
เพราะผู้น าชุมชนเป็นบุคคลท่ีได้รับการศึกษาในระดับสูงและมีความรู้ความเข้าใจใน
แนวคิดของชาวชุมชนเป็นอย่างดี นอกจากนี้ยังสามารถสร้างแรงจูงใจให้ชุมชนคล้อย
ตามด้วยการลงมือปฏิบัติจริง  

ปัจจัยท่ีสอง ทุนทางเทคโนโลยี ผลจากการศึกษาพบว่า ชุมชนคลองลัดมะยมมี
ภูมิปัญญาท่ีหลากหลาย ผู้วิจัยพบว่า ชุมชนนั้นมักมีการใช้เทคโนโลยีท่ีไม่ สู งนักใน
ระยะแรก ส่วนในระยะต่อมาจะมีการใช้เทคโนโลยีท่ีสูงข้ึนในปี พ.ศ.2555 และ มัก
ผูกพันอยู่กับอาชีพเกษตรกรรม วิถีชีวิต และ ประเพณี วัฒนธรรมของชุมชนเป็นอย่าง
มาก เช่น การท าไอศกรีมโบราณ ของนายชวน ชูจันทร์ ท่ีมีวิธีการผลิตแบบง่ายๆ และ
มีวัตถุดิบมาจากผลผลิตทางการเกษตรของตนเอง 

เป็นท่ีน่าสังเกตว่า ชุมชนได้เร่ิมด าเนินการพร้อมกันทุกด้านภายในปี พ.ศ.2550 
และมีอัตราท่ีคงท่ี จนกระท่ังในปี พ.ศ.2553 ท่ีตลาดน้ าคลองลัดมะยมมีการขยายตัว
อย่างก้าวกระโดด ท าให้จ านวนศูนย์การเรียนรู้ลดลงอย่างเห็นได้ชัด  จนกระท่ังในปี 
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พ.ศ.2554 ชุมชนจึงได้หันมาให้ความส าคัญกับศูนย์การเรียนรู้อีกคร้ังหนึ่ง โดยได้มีการ
ร้ือฟื้นศูนย์การเรียนรู้ท่ีได้ยกเลิกไป 

ปัจจัยท่ีสาม ทรัพยากร พบว่า ชุมชนคลองลัดมะยมมีการใช้ทรัพยากรท่ีส าคัญ
อยู่ 2 อย่าง คือ ทรัพยากรดิน และทรัพยากรน้ า นอกจากนี้ชุมชนยังไ ด้มีการน าเข้า
ทรัพยากรบางประเภทจากภายนอก ประเด็นท่ีส าคัญ คือ ชุมชนจะเน้นการใ ช้
ทรัพยากรอย่างรู้คุณค่า และ มีความรับผิดชอบ มีการค านึงถึงผลกระทบท้ังในด้านดี
และด้านไม่ดี จากความพยายามในการพึ่งตนเองของชุมชนด้วย ดังจะเห็นได้จาก
โครงการอนุรักษ์ และรักษาส่ิงแวดล้อม โดยเฉพาะล าคลองภายในชุมชน ซ่ึงมีอยู่เป็น
จ านวนมาก 

ปัจจัยท่ีส่ี การรวมกลุ่มพึ่งตนเอง พบว่า เป็นปัจจัยท่ีส าคัญท่ีท าใ ห้ชุมชน
สามารถพึ่งตนเองได้ ส าหรับชุมชนคลองลัดมะยมนั้น การรวมกลุ่มของชุมชนนั้น
ค่อยๆ มีพัฒนาการข้ึนมาตามล าดับ นอกจากนี้พบว่าการเป็นเครือญาติกัน หรือเป็น
คนท่ีมีความสนิทสนมคุ้นเคยกันเป็นสาเหตุส าคัญท่ีท าให้การรวมกลุ่มพึ่งตนเองนั้น
สามารถกระท าได้ง่ายข้ึน 

นอกจากนี้ยังสามารถพิจารณาได้อีกว่ารูปแบบการรวมกลุ่มของชุมชนนั้นได้เร่ิม
จากรูปแบบท่ีไม่เป็นทางการโดยใช้แรงเกาะเก่ียวจากการเป็นเครือญาติและความ
สนิทสนมคุ้นเคยกันมานาน และค่อยๆ มีจ านวนสมาชิกเพิ่มมากข้ึนๆ ตามล าดับ จน
รูปแบบการรวมกลุ่มได้กลายเป็นรูปแบบท่ีเป็นทางการในท่ีสุด 

อย่างไรก็ตาม แม้ว่าความเป็นเครือญาติและความสนิทสนมคุ้นเคยกันจะส่งผล
ให้เกิดการรวมกลุ่มพึ่งตนเองได้ง่ายข้ึน แต่ในขณะเดียวกัน บางคร้ัง ก็พบว่าเป็น
อุปสรรคในการด าเนินการพึ่งตนเองได้ด้วยเช่นกัน เช่น การเกิดความเกรงใจในการ
ท างาน ท าให้ไม่กล้าท่ีจะแสดงความคิดเห็นต่าง 

ปัจจัยท่ีห้า ความเช่ือมั่นในต่อค่านิยม ศาสนา วัฒนธรรม และ เอกลักษณ์ของ
ชุมชนตนเอง พบว่า ชาวชุมชนมีความยึดมั่นต่อค่านิยม ศาสนา วัฒนธรรม และ 
เอกลักษณ์ของชุมชนตนเองค่อนข้างสูง และปัจจัยดังกล่าวเป็นปัจจัยท่ีมีความส าคัญ
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ต่อการพึ่งตนเองของชุมชนประการหนึ่ง  เห็นได้จากชุมชนได้เอาประเพณี และ
วัฒนธรรม ตลอดจนวิถีชีวิตของชุมชนมาใช้เพื่อการพึ่งตนเองของชุมชนในโครงการ
ต่างๆ 

อย่างไรก็ตาม เป็นท่ีน่าสังเกตว่าในช่วงระยะเวลาท่ีชุมชนต้องเผชิญกับการรุก
คืบของหมู่บ้านจัดสรร อันเป็นผลมาจากการพัฒนาระบบสาธารณูปโภคนั้น พบว่า
ค่านิยม ประเพณี วัฒนธรรม และเอกลักษณ์ของชุมชนนั้นไม่ได้รับการใส่ใจ หรือให้
ความส าคัญมากนัก เห็นได้จากว่ามีประเพณีและวัฒนธรรมบางอย่างได้สูญหายไปจาก
ชุมชน จวบจนกระท่ังมีการรวมกลุ่มกันเพื่อแก้ไขปัญหาต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนภายในชุมชน 
จึงได้มีการหันกลับมาให้ความส าคัญกับปัจจัยดังกล่าวมากย่ิงข้ึน ท้ังนี้พิจารณาได้จาก
ความพยายามในการร้ือฟื้นประเพณีและวัฒนธรรมท่ีเคยมีอยู่ในชุมชน และประเพณี
และวัฒนธรรมท่ีก าลังสูญหายด้วยการสร้างความตระหนักและปลูกฝังจิตส านึกใ ห้กับ
เยาวชนภายในชุมชน เพื่อพวกเขาได้เข้าใจถึงความเป็นมาและอนุรักษ์วัฒนธรรมและ
ประเพณีดังกล่าวให้คงอยู่ต่อไป  

2. ปัจจัยภายนอก ผลจากการศึกษาพบว่า ปัจจัยภายในชุมชนท่ีมีอิทธิพลต่อ
การพึ่งตนเองสามารถแบ่งได้ออกเป็น 2 ปัจจัย คือ หน่วยงานภาครัฐ และภาคเอกชน 

เป็นท่ีน่าสังเกตว่าหน่วยงานภายนอกท่ีได้เข้ามาให้การสนับสนุนชุมชนคลองลัด
มะยมต่างมีความรู้ความเข้าในในหลักการพึ่งตนเองเป็นอย่างดี เห็นได้จากการ
ด าเนินการสนับสนุนตามความต้องการของชุมชน และปล่อยให้ชุมชนเป็นผู้ตัดสินใจ
และด าเนินการต่างๆ ด้วยตัวชุมนเอง 

อย่างไรก็ตาม หน่วยงานภายนอกต่างๆยังคงขาดความ รู้ความเข้าใจในเ ร่ือง
ชุมชนเป็นอย่างมาก บางหน่วยงานไม่ได้มองว่าชุมชนเป็นหน่วยๆ หนึ่งทางสังคม ซ่ึง
เป็นหน่วยท่ีมีความส าคัญเป็นอย่างมาก เนื่องจากเป็นรากฐานท่ีส าคัญของส าคัญ บาง
หน่วยงานโดยเฉพาะหน่วยงานภาครัฐมองว่าการด าเนินงานต่างๆ ของชุมชนเป็นเพยีง
การด าเนินกิจกรรมอย่างหนึ่งของภาคเอกชน ดังนั้นการด าเนินกิจการต่างๆ  ของ
ชุมชนจึงไม่เก่ียวข้องกับหน่วยงานของตน  
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จากการศึกษายังพบว่า มุมมองการให้ความช่วยเหลือสนับสนุนชุมชนระหว่าง
หน่วยงานภาครัฐและหน่วยงานท่ีมีฐานะเป็นองค์การมหาชนนั้นเป็นไปในแนวทาง ท่ี
ซ้ าซ้อน กล่าวคือ หน่วยงานภาครัฐมองว่าองค์การมหาชนเป็นหน่วยงานท่ีจัดต้ังข้ึนมา
เพื่อวัตถุประสงค์เฉพาะด้าน ดังนั้นความช่วยเหลือในด้านดังกล่าวจึงควรเป็นหน้าท่ี
ขององค์การมหาชน ในขณะท่ีองค์การมหาชนมองว่าการด าเนินการในส่วนของตน
เป็นการไปก้าวก่ายอ านาจหน้าท่ีของหน่วยงานภาครัฐท่ีรับผิดชอบในเร่ืองดังกล่าว ท า
ให้ชุมชนเกิดความยากล าบากในการร้องขอการสนับสนุนจากหน่วยงานท้ัง 2 แห่ง 

3. อุปสรรคต่อการพึ่งตนเอง จากผลการศึกษาพบว่า กฎหมาย เป็นอุปสรรคท่ี
ส าคัญต่อการพึ่งตนเองของชุมชน เนื่องจากชุมชนเป็นหน่วยท่ีไม่ไ ด้ถูกระบุอยู่ใน
โครงสร้างการจัดระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน โดยชุมชนเป็นเพียงหน่วยย่อยท่ีอยู่
ในองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินเท่านั้น ดังนั้นกฎหมายต่างๆ ท่ีถูกบัญญัติข้ึนจึง ไม่ไ ด้
เอ้ือให้ชุมชนสามารถด าเนินการพึ่งตนเองได้ 

อย่างไรก็ตามแม้ว่าในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2540 ได้
เร่ิมรับรองสิทธิของชุมชน และต่อมารัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 
2550 จะได้ให้การรับรองสิทธิและได้มีการขยายเนื้อหาให้ครอบคลุมลักษณะชุมชน
มากข้ึนตลอดจนมีการตัดเงื่อนไขการต้องมีกฎหมายมารองรับ หรือ ตามท่ีกฎหมาย
บัญญัติออกไป ซ่ึงเอ้ือให้ชุมชนสามารถพึ่งตนเองได้ง่ายข้ึนกว่ารัฐธรรมนูญฉบับก่อน 
อย่างไรก็ตามในทางปฏิบัติพบว่า หน่วยงานราชการในระดับต่างๆ  ไม่ไ ด้มีการให้
ความส าคัญในบทบัญญัติดังกล่าวเห็นได้จากกรณีท่ีชุมชนคลองลัดมะยมได้ขอความ
ช่วยเหลือในด้านต่างๆ ไปยังหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง แต่ไม่ได้รับความช่วยเหลือเท่าใด
นัก ท้ังๆท่ีอยู่ในอ านาจขอบเขตตามท่ีรัฐธรรมนูญได้บัญญัติไว้ 

ในขณะเดียวกัน จากการศึกษาพบว่าอ านาจและทรัพยากรต่างๆ ได้รวมศูนย์อยู่
ท่ีองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน ซ่ึงในงานวิจัยช้ินนี้  คือ กรุง เทพมหานคร กล่าวคือ 
อ านาจตลอดจนทรัพยากรต่างๆ กระจุกตัวอยู่ท่ีกรุงเทพมหานครในหน่วยงานระดับ
ส านัก ในขณะท่ีส านักงานเขตซ่ึงมีความใกล้ชิดกับพื้นท่ีและประชาชนในท้อง ท่ี
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มากกว่ากลับไม่มีอ านาจเท่าใดนัก การร้องขอความช่วยเหลือต้องด าเนินการผ่าน
ส านักซ่ึงดูแลประชาชนท้ัง 50 เขตท่ัวกรุงเทพมหานคร ท าให้การด าเนินงานเป็นได้
ด้วยความล่าช้าและไม่ท่ัวถึง ในทัศนะของผู้วิจัย อาจกล่าวได้ว่าการด าเนินงานของ
หน่วยงานในระดับส านักของกรุงเทพมหานครมีประสิทธิภาพน้อยกว่าการท างานของ
องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินในระดับเทศบาล และองค์การบริหารส่วนต าบล เนื่องจาก
เทศบาลและองค์การบริหารส่วนต าบลมีพื้นท่ีและภาระงานท่ีต้องรับผิดชอบน้อยกว่า
กรุงเทพมหานคร  

ท้ังนี้ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์และรวบรวมแนวทาง จากการถอดบทเรียน
ความส าเร็จของชุมชนคลองลัดมะยม รวมถึงหลักการท่ีควรจะเป็นในทางปฏิบัติ ตาม
รายละเอียดดังภาพท่ี 2 ดังนี้ 
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ภาพที่ 2: แนวทางในการเสริมสร้างปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการพึ่งตนเองของชุมชน 

รัฐบาลกลาง 

รฐัธรรมน ูญแหง่ราชอาณาจกัรไทย 2555ว่า

ด้วยเร ือ่งสทิธชิมุชน (ม . 66 และม . 67) 

องคก์รปกครองส่วนท ้องถิ่น 
(กรงุเทพมหานคร ) 

 

ส านัก ส านัก ส านัก ส านัก ส านัก 

ส านักงานเขต 

ความเชื่อมั่นในประเพณ ี

วัฒนธรรมฯ 

 

การรวมกลุ่ม 

 

ทุนทางเทคโนโลย ี

 

ทรัพยากร 

 

ผู้น า 

 

ฯลฯ สิ่งแวดล้อม การเงิน เกษตร 

กลไกระดบัร ัฐบาลกลาง 

กลไกระดบัทอ้งถิน่ก ลาง 

กลไกระดบัชมุชนกลาง 
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จากแผนภาพท่ี 2 แนวทางในการเสริมสร้างปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการพึ่งตนเอง
ของชุมชน ประกอบไปด้วยกลไก 3 กลไก ท่ีก่อให้เกิดปัจจัยท่ีมี อิทธิพลต่อการ
พึ่งตนเองของชุมชน ได้แก่ 

1. กลไกระดับรัฐบาล รัฐบาลเป็นผู้ท่ีมีบทบาทส าคัญในการน าเอามาตรา 66 
และ มาตรา 67 ตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 มาปรับใช้
ในหน่วยงานภาครัฐในระดับต่าง รวมถึงองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน ท้ังนี้อาจมีการ
บัญญัติกฎหมายให้เอ้ือและสอดคล้องตามมาตรา 66 และ มาตรา 67 ของรัฐธรรมนูญ
แห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 เพื่อให้ชุมชนต่างๆ  สามารถด าเนินการ
พึ่งตนเองได้ง่ายและสะดวกมากย่ิงข้ึน 

2. กลไกระดับท้องถ่ิน องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินต่างๆควรน าเอากฎหมายท่ี
รัฐบาลกลางได้บัญญัติตามมาตรา 66 และ มาตรา 67 ของ รัฐธรรมนูญแห่ง
ราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 มาปรับใช้กับท้อง ถ่ินโดยอาจออกเป็น
ข้อบัญญัติกรุงเทพฯ เทศบัญญัติ โดยให้เ อ้ือและสอดคล้องกับรัฐธรรมนูญและ
กฎหมายของรัฐบาลกลาง นอกจากนี้ยังคอยรับฟังและส่งเสริมสนับสนุนตามความ
ต้องการของชุมชน เพื่อให้ชุมชนต่างๆ สามารถด าเนินการพึ่งตนเองได้ง่ายและสะดวก
มากย่ิงข้ึน 

ส าหรับการบริหารงานของกรุงเทพมหานคร ควรด าเนินการกระจายอ านาจ
ให้แก่ส านักงานเขต เนื่องจากกรุงเทพมหานครมีพื้นท่ีขนาดใหญ่ การกระจายอ านาจ
ให้แก่ส านักงานเขตจะส่งผลให้กรุงเทพมหานครสามารถด าเนินการภารกิจต่างๆ  ไ ด้
อย่างท่ัวถึง 

3. กลไกระดับชุมชน ชุมชนควรด าเนินการต่างๆภายในชุมชนด้วยแนวทางการ
พึ่งตนเอง เพื่อช่วยแบ่งเบาภาระขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน และรัฐบาลกลาง 
ท้ังนี้การพึ่งตนเองของชุมชนควรมีปัจจัยท่ีช่วยส่งเสริมให้ชุมชนสามารถพึ่งตนเองได้
อย่างน้อย 5 ปัจจัยตามแผนภาพ ได้แก่ ผู้น า, ทุนทางเทคโนโลยี , ทรัพยากร , การ
รวมกลุ่ม และ ความเช่ือมั่นในค่านิยม ประเพณี วัฒนธรรม และเอกลักษณ์ของตนเอง 
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และเมื่อชุมชนด าเนินการพึ่งตนเองในด้านต่างๆ  ด้วยตนเอง และควรได้รับการ
สนับสนุนส่งเสริมจากองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินในส่วนท่ีชุมชนขาดความ รู้ความ
ช านาญการตามท่ีกฎหมายได้บัญญัติไว้ 

 
ข ้อเสนอแนะและการน าผลการวิจัยไปใช ้ 

1. หน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง เช่น รัฐบาล องค์กรปกครองส่วนท้อง ถ่ิน ควรมีการ
ออกข้อบัญญัติหรือกฎหมายให้สอดคล้องกับเร่ือง สิทธิชุมชน ตามท่ีไ ด้บัญญัติไ ว้ใน
รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ.2550 เพื่อเ อ้ือใ ห้ชุมชนต่างๆสามารถ
พึ่งตนเองได้ 

2. ภาครัฐควรท าความเข้าใจกับหน่วยงานราชการในทุกๆ ระดับ ใ ห้มีความ รู้
ความเข้าใจและปรับมุมมอง ท่ีมีต่อชุมชนว่าเป็นหน่วยทางสังคมหน่วยหนึ่ง ท่ีมี
ความส าคัญในฐานะท่ีเป็นรากฐานของประเทศ และมีสิทธิตามท่ีรัฐธรรมนูญได้ให้การ
รับรองไว้  

3. ควรมีการร่วมมือกันระหว่างหน่วยงานภาครัฐ ท้ังในระดับชาติและระดับ
ท้องถ่ินกับหน่วยงานท่ีมีฐานะเป็นองค์การมหาชนท่ีมีขอบข่ายการท างานใกล้เคียงกัน
ให้ควรท า งานส่งเ สริมสนับสนุนซ่ึง กันและกัน ซ่ึงจะท า ใ ห้ไ ด้ผล สัมฤทธ์ิท่ี มี
ประสิทธิภาพมากกว่าการท าโดยหน่วยงานใดหน่วยงานหนึ่ง  

4. ส าหรับการบริหารงานของกรุงเทพมหานคร ควรด าเนินการกระจายอ านาจ
ให้แก่ส านักงานเขต เนื่องจากกรุงเทพมหานครมีพื้นท่ีขนาดใหญ่ การกระจายอ านาจ
ให้แก่ส านักงานเขตจะส่งผลให้กรุงเทพมหานครสามารถด าเนินการภารกิจต่างๆได้
อย่างท่ัวถึง 

 
ข ้อเสนอแนะในการวิจัยค ร ั้งต ่อไป  

1. จากการศึกษาในคร้ังนี้ ท าให้พอเห็นได้ว่า ผู้น าชุมชนนั้นมีบทบาทท่ีส าคัญใน
การริเร่ิมด าเนินการ และสร้างจิตส านึกต่อการพึ่งตนเองของชุมชน ผู้น าชุมชนจึงนับ
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ได้ว่าเป็นปัจจัยท่ีส าคัญอย่างมาก ดังนั้นการศึกษาในโอกาสต่อไป จึงควรท่ีจะมี
การศึกษากรณีภาวะผู้น าชุมชนเป็นการเฉพาะ เพื่อเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาการ
พึ่งตนเองของชุมชนต่อไปในอนาคต 

2. ในอนาคตชุมชนมีแผนท่ีจะด าเนินการต่อยอดโครงการการพึ่งตนเอง ท่ีมีอยู่
ของชุมชน และขยายการพึ่งตนเองไปยังด้านอ่ืนๆ ดังนั้นการศึกษาในโอกาสต่อไป จึง
ควรท่ีจะมีการศึกษาการพึ่งตนเองของชุมชนท่ีเพิ่ม ข้ึน เพื่อใ ห้เห็นพัฒนาการและ
ภาพรวมการพึ่งตนเองของชุมชนคลองลัดมะยมได้ชัดเจนมากย่ิงข้ึน 

3. ในอนาคตส าหรับการศึกษาปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการพึ่งตนเองของชุมชนของ
กรุงเทพมหานคร ควรมีการศึกษาชุมชนในเขตอ่ืนๆเพื่อให้เห็นถึงภาพรวมของการ
พึ่งตนเองของกรุงเทพมหานคร ท้ังนี้เนื่องจากเขตตล่ิงชันเป็นเพียง 1 ใน 50 เขต ซ่ึง
อาจจะไม่สะท้อนภาพการพึ่งตนเองของชุมชนได้ชัดเจนนัก 
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