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บรรทัดฐาน

ความหมาย: บรรทัดฐาน (norm) คือ แบบแผนสําหรับประพฤติปฏิบัติที่มี
มาตรฐานถูกจัดสร้างขึ้นมาเพื่อความเป็นระเบียบเรียบร้อยในสังคม (มาตรฐาน
ความประพฤต)ิ 

ลักษณะของบรรทัดฐาน 

1. บรรทัดฐานเป็นวิธีการหรือเครื่องมือในการควบคุมพฤติกรรมของบุคคลท่ี
เหมาะสม 

2. บรรทัดฐานมีลักษณะเป็นมาตรฐานที่บุคคลได้รับการคาดหวังว่าจะใช้
กําหนดแนวทางการประพฤติของตน 



ข้อสังเกตเกี่ยวกับบรรทัดฐาน
ฐาน

1. บรรทัดฐานใช้ได้กับทุกคนหรอืบางคนก็ได้ 

2. บรรทัดฐานอาจจะได้รับการยอมรับจากสมาชกิของกล่มต่างกัน

3. บรรทัดฐานวางขอบเขตเกี่ยวกับพฤติกรรมของสมาชิกในสังคม 

4. ทุกที่มีบรรทัดฐานอยู่ แตจ่ะแตกต่างกันไปในแต่ละแห่ง 

5. บรรทัดฐานเกิดจากปฏิสัมพันธข์องกลุ่ม  

6. บรรทัดฐานอาจช่วยให้สามารถทํานายพฤติกรรมของมนุษยไ์ด้



ประเภทบรรทัดฐานฐาน

1. วิถีชาวบ้าน (folk ways)

2. จารีต (mores)

3. กฎหมาย (law)



ประเภทบรรทัดฐานฐาน

ลักษณะ วิถีประชา จารีต กฎหมาย

ความหมาย 1.ชาวบ้านท ากันจน
เคยชิน

1.เกี่ยวกับความด-ีชั่ว 1.ค าสั่งข้อห้าม 
ข้อบังคับ ใช้กับทุกคน

2.ธรรมเนียม 2.เป็นประเพณี

3.ควรท า 3.เป็นข้อห้าม

4.ต้องท า

บทลงโทษ ถูกซุบซิบนินทา
หัวเราะเยาะ เหยียด 
หยาม ต าหนิ

ถูกประณาม ขับไล่จาก
กลุ่ม รุมประชาทัณฑ์

ผิดกฎหมาย โทษตาม
กฎหมาย

ไม่เป็นทางการ ไม่เป็นทางการ เป็นทางการ



ตัวอย่าง

วิถีประชา จารีต กฎหมาย

มารยาท แฟชั่น ความ
คลั่งไคล้สิ่งต่างๆ สวด
มนต์ก่อนนอน อาบน  า
วันละ 2 ครั ง

ความซื่อสัตย์ ความ
เสียสละ ความเมตตา 
กรุณา

เช่น ห้ามค้ายาเสพติด 
ต้องใส่หมวกกันน็อก
ทุกครั งที่ขี่มอเตอร์ไซด์
ไม่ท าผิดกฎหมาย



บรรทัดฐานฐานสังคมพิการ ภาวะสังคมพิการ ?





ค่านิยม
1. ความหมาย : ค่านิยม (values) แนวคิดเกี่ยวกับสิ่งที่คนส่วนใหญ่ชอบ สนใจ 
พอในปรารถนา ต้องการ ซึ่งมนุษย์เชื่อและยึดถือเปน็แนวประพฤติปฏิบัติ

2. หน้าที่ของค่านยิม (ค่านิยมมีลักษณะค่อนข้างถาวร เพราะถูกปลกูฝังมาตั้งแต่
เด็ก)

2.1 ค่านิยมมีบทบาทในฐานะเป็นตัวตัดสินใจ กําหนดหรือผลักดันใน
พฤติกรรมโน้มเอียงไปทางใดทางหนึ่ง

2.2 ทําให้บุคคลสนใจเฉพาะในสิ่งทีต่นปรารถนา

2.3 คอยควบคุมความประพฤติให้เป็นไปตามบรรทัดฐาน

2.4 ทําให้เกิดความเป็นอันหนึ่งอันเดียวในสังคม



ค่านิยมของสังคมไทยในอดีต

1. ยึดมั่นในพระพุทธศาสนา

2. เชื่อเรื่องในกฎแห่งกรรม

3. เชื่อในเรื่องวิญญาณ ภูตผีปีศาจ มีความเชื่อในเรื่องอํานาจลี้ลับที่มีอยู่
เหนือมนุษย์

4. ยกย่องระบบศักดินา เป็นความเชื่อที่ว่าเป็นผู้มีบารมี ความร่ํารวย 
บุคคลในตระกูลสูงศักดิ์

5. เคารพผู้อาวุโส อาจหมายถึงผู้ที่สูงอายุ ด้วยคุณวุฒิและวัยวุฒิ





ค่านิยมของสังคมไทยในอดีต

6. มีชีวิตอยู่กับธรรมชาติ

7. เชื่อถือโชคลาง

8. ต้องการเป็นที่ยอมรับของสังคม (มาสโลว์)

9. ยึดมั่นในจารีตประเพณี ยอมรับกฎเกณฑ์ที่ปฏิบัติสบืทอดกันมาว่าเป็นสิ่งดีงาม และ
ต้องรักษาแบบแผน

10. นิยมอํานาจและบารมี

11. ชอบพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน สังคมไทยในอดีตมีความเข้าใจไว้วางใจกัน

12. พึงพอใจในสิ่งที่ตนมีอยู่เป็นการใช้ชวีิตแบบสันโดษ



ค่านิยมของสังคมไทยในปัจจุบัน

1. ยึดถือในพระพุทธศาสนา เช่นเดียวกับในอดีต มีการศึกษาพระธรรมวินัยอย่าง
ลึกซึ้ง ตลอดจนมีการปรับปรุงแก้ไข กฎเกณฑ์ข้อบังคับของสงฆ์

2. เคารพเทิดทูนพระมหากษัตริย์ สังคมไทยต่างจากสังคมชาติอื่น

3. เชื่อในเรื่องของเหตุผล ความเป็นจริง และความถูกต้องมากขึ้นกว่าในอดีต

4. ค่านิยมในการให้ความรู้ ปัจจุบันสังคมไทยมีการแข่งขันกันตลอดเวลา การจะพา
ตนเองให้รอดจากปัญหาที่เกิดขึ้นในสังคมได้ จําเป็นต้องมคีวามรู้ความสามารถที่โดด
เด่นจึงเป็นสิ่งที่คนไทยในสังคมปัจจุบันต้องเสาะแสวงหา

5. นิยมร ่ารวยและมีเกียรติ สังคมไทยปัจจุบันให้ความสําคัญ เรื่องความรํ่ารวยและ
เงินทอง 



ค่านิยมของสังคมไทยในปัจจุบัน

6. มีความเชื่อมั่นตนเองสูง เพื่อปลูกฝังให้เยาวชนไทยทุกคนกล้าตัดสินใจและกล้า
แสดงออกทางความคิดและการกระทํามีบุคลิกภาพเหมาะสมที่จะเป็นผูน้ําที่ดี 

7. ชอบแก่งแย่งชิงดีชิงเด่น ลักษณะกลัวการเสียเปรียบ กลัวสู้เพื่อนไม่ได้ เพื่อการอยู่
รอดจึงต้องกระทําการแย่งชิง แสวงหาผลประโยชนใ์ห้ตนเอง

8. นิยมการบริโภค นิยมเลียนแบบอย่างตะวันตก รักความสะดวกสบาย ใช้จ่ายเกิน
ตัวเป็นการนําไบริโภคของแพง ปสู่การมหีนี้สินมากมาย 

9. ต้องท างานแข่งกับเวลา ทุกวันนี้คนล้นงาน จึงต้องรู้จักกําหนดเวลา การแบ่งแยก
เวลาในการทํางาน การเดินทางและการพักผ่อนให้ชัดเจน



ค่านิยมของสังคมไทยในปัจจุบัน

10. ชอบอิสระ ไม่ชอบอยูภ่ายใต้อํานาจใคร ไม่ชอบการมีเจ้านายหลายคน ในการ
ทํางานมักประกอบอาชีพอิสระ เปิดกิจการเป็นของตนเอง

11. ต้องการสิทธิความเสมอภาค ระหว่างหญิงชายเท่าเทียมกัน

12. นิยมการทดลองอยูด่้วยกันก่อนแต่งงาน

13. นิยมภาษาต่างประเทศ เพราะต้องใช้ในการติดต่อสื่อสารทาง ธุรกิจและ 
เทคโนโลยีสมัยใหม่ ๆ ตําราหรืออินเตอร์เน็ตมคีวามจําเป็น 



ค่านิยมของสังคมไทยที่ควรแก้ไข

1. ให้ความส าคัญกับวัตถุ หรือเงินตราย่อมก่อให้เกิดผลเสียได้รับการดูถูกดูแคลน 
เป็นที่รังเกลียดต่อสังคม 

2. ยึดถือในตัวบุคคล ยกย่องผู้มีอ านาจมีเงิน 

3. รักพวกพ้อง รักความสนุกสนาน ความสบาย 

4. รักความหรูหรา ฟุ่มเฟือย นิยมใช้สิ นค้าแพง 

5. ไม่ตรงเวลา ขาดระเบียบวินัย ขาดความกระตือรือร้น



ค่านิยมของสังคมไทยที่ควรแก้ไข

1. เชื่อเรื่องโชคลาง อ านาจเหนือธรรมชาติ ชอบเล่นการพนัน 

2. ขาดความเคารพผู้อาวุโส

3. นับถือวัตถุมากกว่าพระธรรม ท าบุญเอาหน้า หวังความสุขในชาติหนา้

4. นิยมตะวันตก ลืมภาษาไทย ซึ่งเป็นภาษาของชาติ จนท าให้ภาษาไทยผิดเพี ยน

5. พูดมากกว่าท า หน้าใหญ่ใจโต สอดรู้สอดเห็น เห็นใครดีไม่ได้



ความแตกต่างระหว่างบรรทัดฐานกับค่านิยม
บรรทัดฐาน ค่านิยม
เป็นแนวทางส าหรบัปฏิบัติ เป็นทั งแนวทางและจุดม่งหมาย 

ปลายทาง (เพราะในที่สุดต้องตัดสินใจ)

เป็นตัวบงการว่าต้อง/ควรท าตัวเช่น ไร
เมื่ออยู่ในสถานการณ์เฉพาะอย่าง

ไม่ต้องท าก็ได(้ในบางสถานที่เช่น ที่
บ้าน) เพราะจะไม่ถ  ู กต าหนิ / ประณาม

เป็นเรื่องทั่วไปอยู่ภายนอกตัวบุคคล เป็นเรื่องสว่นตัวอยู่ภายในตัวบุคคล 



โครงสร้างสังคมแบบหลวม (Loose Structure) ?

ค าว่า "โครงสร้างหลวม" เป็นผลงานวิจัยของนักวิชาการที่ชื่อว่า John 
F.Embree ซึ่งได้มาศึกษารูปแบบทางสังคมของไทย โดยดูจากพฤติกรรมต่างๆ 
ความคิดเห็น ค่านิยมฯลฯ โดยสรุปรูปแบบทางสังคมของไทยที่เรียกว่าโครงสร้าง
หลวม (จาก Thailand A Loosely Structured Social System, 1950 )



ลักษณะโครงสร้างสังคมแบบหลวม 

1. เป็นสังคมที่มีปัจเจกชนนิยมสูง (Individualism) รักอิสระท าอะไรตามใจ
ตัวเอง ซึ่ งน่ าจะเกิดจากกระบวนการหล่อหลอม กล่อมเกลาทางสั งคม 
(socialization) ที่ไม่มีการบังคับ และศาสนาที่เชื่อว่าตนเป็นที่พึ่งแห่งตน ไม่ก้าว
ก่ายกัน 

ต่างกับญี่ปุ่นท่ีเป็นโครงสร้างกระชับ ปัจเจกชนไม่มีอิทธิพลมากเท่ากับ
ชุมชน เช่น การซื อที่ดินในชนบทส าหรับญี่ปุ่นไม่ใช่ผู้ขายจะตัดสินใจได้เลยต้องให้
กรรมการหมู่บ้านช่วยกันตัดสินใจว่าจะรับคนใหม่เข้ามาอยู่ในชุมชนหรือไม่ 



2. ไม่ชอบถูกผูกมัดในระยะยาว (Long-term obligation) แต่จะถนัดแก้ปัญหา
เฉพาะหน้า เรื่องเฉพาะกิจ ไม่ชอบวางแผนระยะยาว ถ้าปัญหายังไม่เกิดจะไม่หาทาง   
ป้องกัน แต่รอปัญหาเกิดแล้วค่อยหาทางแก้

3. มีความยืดหยุ่นสูง (Flexibility) คนไทยปรับตัวง่าย ไม่ยึด อะไรตายตัว 
ตรงข้ามกับฝรั่งที่มีความเข้มงวดกวดขันสูง (Rigidity) 

4. เข้าใจกฎระเบียบและกติกาทางสังคม แต่มีการละเมิดบ่อยและผู้ที่ละเมิดกฎ
กติกาทางสังคมไมค่่อยถูกสังคมลงโทษ (Low social sanction) 



ผลของการมีโครงสร้างสังคมหลวม
ด้านบวก ด้านลบ

1. อยู่รอดได้ดี (Survival Value) รู้จัก
เปลี่ยนท่าที เจรจาต่อรอง ปรับเปลี่ยน
ตัวเอง ไม่ยึดอะไรตายตัว 
2. มีบูรณาการทางสังคมสูง (High social 
integration) จะเห็นจากการมีความ
แตกต่างด้านชาติพันธุ์

1.ไม่มีระเบียบ เพราะคนไม่ยึดติดกับตัว 
บทกฎหมาย มีการฝ่าฝืนกฎหมาย 
2. ท าให้เกิดการปฏิบัติสองมาตรฐาน คือ 
คนที่รู้จักไม่ต้องปฏิบัติตามกฎหมาย แต่ผู้ไม่
รู้จักจะต้องปฏิบัติตามกฎหมาย 
3. ไม่มีการวางแผน ในกรณีที่เกิดปัญหา 
4. เป็นปัญหาต่อการพัฒนาประเทศ เพราะ 
ไม่เคารพกฎหมาย มีสองมาตรฐาน และไม่
วางแผนหรือการตั งเป้าหมาย)



ลาลูแบร์



ชาวสยามพดูปดเก่งและเป็นขโมย

 “ชาวสยามพูดปดเก่ง” และ “ชาวสยามเป็นขโมย” โดย “ชาวสยามจักไม่ปฏิเสธการลักขโมยเลยในเมื่อมี
โอกาสที่จะกระท าได้”

 นิสัย 2 ข้อหลักๆ นี  อาจท าให้ชาวสยามดูเจ้าเล่ห์ ไว้ใจไม่ใคร่ได้ในสายตาชาวต่างชาติ โดย “มองสิเออร์
เซเบเรด์” (Céberet) เอกอัครราชทูตฝรั่งเศส ที่เดินทางมาเจริญทางพระราชไมตรีกับพระเจ้ากรุงสยาม 
ราวปี ค.ศ. 1687-1688 ก็เป็นอีกคนที่บนัทกึนิสัยเสียข้อนี ไว้ โดยระยะเวลาหนึ่งปีที่ได้ติดต่อกับข้าราชการ
ไทย ท าให้เขาเห็นดีเห็นงามในการเอานายทหารฝรั่งเศสมาเป็นหวัหนา้บังคบับญัชากองทหารไทยที่บางกอก 
โดยเขาให้เหตุผลว่า

 “...เพราะเป็นการที่อาจจะป้องกันอันตราย โดยเหตุที่ไม่ต้องวิตกถึงความคดโกงและทุจริตของคนไทยต่อไป 
(ความจริงคนไทยนั้นเป็นคนที่โกงและคิดการทุจรติอย่างหาตัวเปรียบไม่ได้เลย) เพราะนายทหารฝรั่งเศสของ
เราคงจะได้ควบคุมคอยระวังอยู่เสมอ...”

http://th.m.wikisource.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%8A%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%87%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%94%E0%B8%B2%E0%B8%A3_%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88_%E0%B9%94%E0%B9%97


บอกว่าข้าราชการสยามชอบรับของก านัล

 ในสยามผู้นี้ (โกษาเหล็ก) ย่อมจะอ่อนไหวไปโดยอ านาจของก านัลท านองนี้ จึงสอบถามผู้ให้
ว่าตนจะท าสิ่งไรเป็นการตอบแทนแก่เขาได้บ้าง มร.ก็องสตังซ์ตอบว่า ความกรุณาเดียวที่
เขาใคร่ขอรับนั้นก็คือขอเข้ารับราชการในพระบาทสมเด็จพระเจ้ากรุงสยามเท่านั้น...”

 ในบันทึกของเขายังเขียนถึงนิสัยชอบรับของก านัลของโกษาเหล็กจนถึงกับ “ร่ ารวย” โดย
บอกว่าโกษาเหล็กมักจะขายของก านัลที่มีผู้น ามาให้เพื่อเปลี่ยนเป็นเงิน และของก านัลนั นๆ 
ก็จะถูกคนซื อกลับมามอบให้โกษาเหล็กอีกครั ง วนลูปไปเรื่อยๆ

 “...มีผู้เห็นว่าตะลุ่มบรรจุผลไม้สดและผลไม้กวนที่มีผู้น ามาให้เป็นของก านัลตะลุ่มเดียวกัน
นั้นได้ถูกขายออกไปจากท าเนียบให้แก่พ่อค้าไม่ต่ ากว่าวันละ 30 เที่ยว และถูกซื้อกลับเข้า
มาให้เป็นของก านัลอีก เป็นจ านวนเที่ยวเท่าๆ กัน...”



บอกว่าคนสยามนิสัยด ีขบขันร่ืนเริงงา่ย

“...คนสยามเป็นคนที่มีนิสัยดีตามธรรมชาติและขบขันรื่นเริงง่าย และพวกเขา
มักตั้งใจปล่อยอารมณ์ไปกับความสนุกสนานและเสียงเพลงชั่วขณะหนึ่ง 
เพื่อให้ (ลืม?) ความทุกข์ยากประจ าวันที่เขาจ าต้องทนทานจากการกระท า
ของผู้ปกครองที่ไม่มีความรู้สึกรู้สมอะไร...”


