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บทคัดย่อ 

การก าหนดหลักเกณฑ์การบรรลุนิติภาวะของประเทศไทยถือตามหลักสากลขณะท าการร่างประมวล
กฎหมายแพ่งและพาริชย์ ต่อมาเม่ือมีการร่างพระราชบัญญัติ จัดตั้งศาลเยาวชนและครอบครัวและวิธีพิจารณา
คดีเยาวชนและครอบครัวขึ้นเพ่ือให้ความคุ้มครองผู้เยาว์อายุไม่เกินสิบแปดปี โดยพิจารณาเกณฑ์อายุในการให้
ความคุ้มตามความรู้สึกผิดชอบและรอบรู้ผลดีและผลเสียแห่งการกระท าของตัวบุคคลซึ่งไม่สอดคล้องกับ
หลักเกณฑ์อายุการบรรลุนิติภาวะ เมื่อผู้เยาว์อายุกว่าสิบแปดปีกระท าความผิดจะไม่ได้รับการพิจารณาคดีโดย
ศาลเยาวชนและครอบครัว ทั้งนี้ผู้เยาว์อายุกว่าสิบแปดปีไม่ถูกมองว่าเป็นผู้ที่กฎหมายมองว่าเป็นเด็กหรือ
เยาวชนแต่ก็ไม่ถูกมองว่าเป็นผู้ใหญ่ จึงมีปัญหาส าคัญว่าการก าหนดเกณฑ์อายุการบรรลุนิติภาวะตามประมวล
กฎหมายแพ่งและพาณิชย์จากเดิมยี่สิบปีบริบูรณ์เหมาะสมและสอดคล้องกับกฎหมายอื่น ๆ หรือไม ่

ผลการวิจัยพบว่า ประเทศท่ีใช้ประมวลกฎหมายเช่นเดียวกับประเทศไทย อาทิ ประเทศสเปนและอาร์
เจนติน่า ได้ก าหนดให้ผู้เยาว์บรรลุนิติภาวะเมื่ออายุสิบแปดปีบริบูรณ์มีสิทธิและหน้าที่ตามกฎหมายและผู้ที่มี
อายุต่ ากว่าสิบแปดปีเป็นผู้เยาว์ซึ่งเกณฑ์อายุการบรรลุนิติภาวะมีความสอดคล้องกับกฎหมายเยาวชนและ
ครอบครัว การก าหนดหลักเกณฑ์การบรรลุนิติภาวะของประเทศไทยยังไม่สอดคล้องกับกฎหมายที่มุ่งให้ความ
คุ้มครองเยาวชนและการก าหนดสิทธิและหน้าที่ของผู้เยาว์อายุกว่าสิบแปดปี 
 
ค าส าคัญ : ผู้เยาว์, เยาวชน, เกณฑ์อายุบรรลุนิติภาวะ   

mailto:tattanan.kh@ssru.ac.th


 
การประชุมวิชาการระดับชาติ “การเรียนรู้ด้านมนุษยศาสตร์และด้านสังคมศาสตร์” ครั้งที่ 3 

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
วันที่ 23 พฤศจกิายน 2562 

 

 
637 

Legal difficulties concerning age of majority   
Ranida Meungma1, Thathanan Khonglamthan2 

1 Student majored in Law program, Faculty of Social Science and Humanities, Suan Sunandha Rajabhat University,  
2 Instructor, Law program, Faculty of Social Science and Humanities, Suan Sunandha Rajabhat University,  

Email : s59123440126@ssru.ac.th1, tattanan.kh@ssru.ac.th 

 
Abstract 

During civil and commercial code draft, the threshold of adulthood in Thailand had 
adhered to international principles. Afterwards, the Juvenile and Family Court and Juvenile 
and Family Case Procedure Act was drafted to protect a minor under the age of 18. Age 
under protection is considered based on his/her conscience and awareness of good and bad 
of their actions; however, such protection is conflicted with the threshold of adulthood as a 
minor above 18 commits an offence; no legal proceedings shall be instituted in the juvenile 
and family court. A minor above 18 is, in accordance with the laws, not deemed as a child 
or juvenile and adult; This raises a question whether the age of majority at full 20 years in 
accordance with civil and commercial code is appropriate and in conformity with other laws 
or not.  

It was found that similar code of laws were used in Spain and Argentina and it was 
stipulated that a minor becomes legal age at full 18 years and he/she shall legally qualify to 
hold the rights and responsibility; on the other hands, a person under 18 shall be deemed 
as a minor. The threshold of adulthood is conformed to family and juvenile laws. In 
comparison, the threshold of adulthood in Thailand is stilled conflicted with the laws aiming 
to protect juvenile and determining rights and responsibility for a minor under 18. 
 
Keywords : Minor, juvenile,  threshold of adulthood 
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บทน า 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
ในปัจจุบันเด็กและเยาวชนจะได้รับความคุ้มครองตามกฎหมายถึงอายุสิบแปดปี เมื่ออายุครบสิบแปด

ปีบริบูรณ์ กฎหมายให้ถือเป็นผู้เยาว์ กรณีที่ผู้เยาว์อายุกว่าสิบแปดปีได้กระท าความผิดขึ้น ท าให้คดีดังกล่าวไม่
อยู่ในเขตอ านาจพิจารณาของศาลเยาวชนและครอบครัว ถือว่าเมื่อผู้ที่มีอายุกว่าสิบแปดปีแต่ไม่เกินยี่สิบปี
กระท าความผิดจะได้รับการพิจารณาคดีโดยศาลเดียวกับผู้บรรลุนิติภาวะ แต่ศาลอาจใช้พินิจลดโทษให้หนึ่งใน
สาม หรือก่ึงหนึ่งของโทษที่กฎหมายก าหนดไว้ เมื่อศาลพิจารณาแล้วเห็นว่าความรู้สึกผิดชอบของผู้เยาว์ยังมีไม่
เต็มที่ ซึ่งเป็นเหตุที่ต้องพิจารณาจากตัวผู้เยาว์ที่กระท าความผิดนั้น กล่าวคือประมวลกฎหมายอาญามาตรา 
318 และ มาตรา 319 พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พระราชบัญญัติศาลเยาวชนและครอบครัวและวิธีพิจารณา
คดีเยาวชนและครอบครัว หรือแม้แต่พระราชบัญญัติคุ้มครองแรงงาน พ.ศ. 2562 มาตรา 45 และ มาตรา 49 
ซึ่งเป็นกฎหมายที่มุ่งคุ้มครองเด็กและเยาวชนทั้งสิ้น แต่ไม่ได้ให้ความคุ้มครองผู้เยาว์ที่มีอายุกว่าสิบแปดปี 
เช่นนี้ ตามนัยของกฎหมายดังที่ได้กล่าวมาข้างต้น แสดงให้เห็นถึงมุมมองทางกฎหมาย เกี่ยวกับผู้เยาว์ที่มีอายุ
กว่าสิบแปดปี โดยพฤติการณ์ของผู้เยาว์แสดงให้เห็นถึง ความรู้ผิดชอบและสามารถรับผิดชอบตนเองได้ 
กฎหมายจึงไม่ไดใ้ห้ความคุ้มครองบุคคลกลุ่มนี้  

กฎหมายไทยไม่ได้ให้ค านิยามเกี่ยวกับเด็ก เยาวชน และผู้เยาว์ไว้ชัดเจนท าให้เกิดความสับสนในเรื่อง
ของเกณฑ์อายุของบุคคลในสถานะต่าง ๆ ต่างจากกฎหมายในบางประเทศที่ก าหนดเกณฑ์อายุและสถานะ
บุคคลไว้ชัดเจน เช่น ประเทศอาร์เจนติน่า ประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์แห่งชาติ อาร์เจนตินา ก าหนด
อายุการบรรลุนิติภาวะ คือ สิบแปดปีบริบูรณ์ ผู้ที่มีอายุต่ ากว่านั้นเรียกว่า “ผู้เยาว์” และได้รับความคุ้มครอง
ตามกฎหมาย หลักเกณฑ์ที่กฎหมายก าหนดการรบรรลุนิติภาวะ คือ บุคคลนั้นมีความเจริญทางสติปัญญาถือ
เป็นผู้ใหญ่ สามารถจัดการงานของตนและมีความรับผิดชอบต่อตนเองได้ ผู้เยาว์ที่มีอายุกว่าสิบแปดปี ถือเป็นผู้
ที่มีความเจริญทางสติปัญญาและสามารถจัดการงานของตนและมีความรับผิดชอบต่อตนเอง ได้ระดับหนึ่ง อีก
ทั้งกฎหมายที่มุ่งคุ้มครองเด็กและเยาวชนมิได้ให้ความคุ้มครอง ซึ่งเป็นการเข้าใจง่ายหากประเทศไทยมีการ
บัญญัติเกณฑ์อายุการบรรลุนิติภาวะตามกฎหมายที่มุ่งให้ความคุ้มครองผู้เยาว์ เพ่ือลดช่องว่างในการให้ความ
คุ้มครองผู้เยาว์ที่มีอายุมากกว่าเกณฑ์ที่กฎหมายอ่ืนๆให้ความคุ้มครองเช่นเด็กและเยาวชนและเพ่ือให้บุคคล
กลุ่มนี้ได้ใช้สิทธิที่พึงได้รับหรือไม่ 

 
วัตถุประสงค์ของโครงการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาสภาพปัญหาเกี่ยวกับการก าหนดเกณฑ์อายุการบรรลุนิติภาวะตามกฎหมายแห่ง
ราชอาณาจักรไทย 

2. เพ่ือวิเคราะห์ รวบรวม ข้อเสนอ แนวทางการแก้ไขปรับลดเกณฑ์อายุการบรรลุนิติภาวะตาม
ประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์มาตรา19 จากเดิมยี่สิบปีบริบูรณ์ลดลงเป็นสิบแปดปีบริบูรณ์  
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การทบทวนวรรณกรรม 
ความหมายของการบรรลุนิติภาวะ 
บรรลุนิติภาวะ ตามพจนุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 ให้ความหมายไว้ดังนี้ “มีอายุถึง

ก าหนดที่กฎหมายให้พ้นจากภาวะความเป็นผู้เยาว์และให้มีความสามารถใช้สิทธิตามกฎหมายทั้งปวงได้โดย
สมบูรณ์ด้วยตนเอง โดยกฎหมายก าหนดให้บุคคลพ้นจากภาวะผู้เยาว์และบรรลุนิติภาวะเมื่อมีอายุยี่สิบปี
บริบูรณ์ หรือเมื่อผู้เยาว์ท าการสมรสโดยชอบด้วยกฎหมาย”  

ความหมายของบุคคลธรรมดา 
บุคคลย่อมถือเป็นผู้ทรงสิทธิตามกฎหมาย เป็นผู้ซึ่งมีความสามารถในการถือสิทธิต่าง  ๆ ซึ่งน าไปสู่  

การใช้สิทธิที่เขามีต่อไป (อังคณาวดี ปิ่นแก้ว, 2560 : 17 – 24) โดยการเริ่มต้นสภาพบุคคลนั้นตามมาตรา 15 
แห่งประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ ถือเอาเมื่อทารกคลอดจากครรภ์มารดาแล้วและมีชีวิตรอดอยู่ การ
คลอดส าเร็จเมื่อทารกมีความเป็นอยู่แยกจากครรภ์มารดาแล้ว แม้จะมีลักษณะผิดธรรมชาติต้องถือว่าเริ่มสภาพ
บุคคลแล้ว (กิตติศักดิ์ ปรกติ, 2560 : 25-26) 

ความหมายของผู้เยาว์ 
ผู้เยาว์ หมายถึง บุคคลผู้ยังไม่บรรลุนิติภาวะการบรรลุนิติภาวะหรือการพ้นจากภาวะผู้เยาว์ตามที่

กฎหมายก าหนด มีได้ 2 กรณี คือ (1) อายุครบ 20 ปีบริบูรณ์ (2) อายุยังไม่ครบยี่สิบปีบริบูรณ์ (สลิด ชูชื่น, 2552) 
แต่ได้ท าการสมรสโดยชอบด้วยกฎหมาย คือ สมรสเมื่อชายและหญิงมีอายุสิบเจ็ดปีบริบูรณ์แล้ว หรือเมื่อศาล
อนุญาตให้ท าการสมรสก่อนนั้นได้ความสามารถในการใช้สิทธิของผู้เยาว์ แยกได้ 2 กรณี คือกรณีที่ผู้เยาว์
สามารถใช้สิทธิกระท าได้เองตามฐานานุรูปและกรณีที่ต้องได้รับความยินยอมจากผู้แทนโดยชอบธรรม  
(กฎหมายคอมพิวเตอร์, 2562)  

ดังนั้นจึงสรุปความหมายของผู้เยาว์ได้ดังนี้ ความหมายตามประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ คือ 
บุคคลผู้ยังไม่บรรลุนิติภาวะ  ความหมายตามมาตรา 318 และมาตรา 319 แห่งประมวลกฎหมายอาญา คือ   
ผู้ที่มีอายุกว่าสิบห้าปี แต่ไม่เกินสิบแปดปีบริบูรณ์ ซึ่งตรงกับความหมายของเยาวชนตามบทบัญญัติมาตรา 4 
แห่งพระราชบัญญัติศาลเยาวชนและครอบครัวและวิธีพิจารณาคดีเยาวชนและครอบครัว พ.ศ.2553  

แนวคิดเกี่ยวกับการก าหนดเกณฑ์อายุการบรรลุนิติภาวะ 
การที่มนุษย์อยู่รวมกันในสังคมจะต้องอาศัยพ่ึงพากันและเกิดการแบ่งหน้าที่และสิทธิกัน อย่างไรก็ตาม

มนุษย์ทุกคนเกิดไม่สามารถจะท าทุกอย่างได้เหมือนผู้ใหญ่ทันทีเพราะสังคมมองว่ายังเด็กอยู่ โดยรัฐจึงต้องมี
การก าหนดการบรรลุนิติภาวะของประชาชน ตามหลักวิชารัฐศาสตร์เบื้อง ที่ก าหนดหน้าที่รัฐในการสร้างความ
มั่นคงแน่นอนแก่สังคม ดังนั้น เพ่ือเตรียมความพร้อมใ้ห้ประชาชนในสังคมได้ใช้ชีวิตอย่างมั่นคงแน่นอนกันถ้วน
หน้า รัฐจึงต้องเข้ามาจัดการโดยใช้เครื่องมือทางกฎหมายในการก าหนดอายุว่าอายุเท่านี้ถึงจะเป็นผู้ใหญ่ที่มีวุฒิ
ภาวะและมีสิทธิ์ได้อย่างสมบูรณ์ (Wachiravit Kongkarai, 2560) แต่เดิมกฎหมายโรมันก าหนดอายุการบรรลุ
นิติภาวะเมื่ออายุยี่สิบห้าปีบริบูรณ์ ราวทศวรรษ 1970 เป็นต้นมาประเทศในภาคพ้ืนยุโรปค่อยๆมีการ
เปลี่ยนแปลงเกณฑ์อายุผู้บรรลุนิติภาวะลดมาเป็นสิบแปดปีปริบูรณ์ ส าหรับในประเทศไทยเคยมีการหยิบยก
ปัญหานี้ขึ้นมาอภิปรายโดยมีผู้สนับสนุนให้ลดอายุการบรรลุนิติภาวะลงเป็นสิบแปดปีบริบูรณ์เพ่ือประโยชน์ใน
การจัดการทรัพย์สินของผู้เยาว์ อย่างไรก็ดีคณะกรรมการช าระประมวลกฎหมายส่วนใหญ่เห็นว่าเกณฑ์อายุเดิม
มีความเหมาะสมสอดคล้องกับความรับผิดชอบตามที่เป็นจริงของคนไทยแล้วจึงควรคงไว้ตามเดิมคือยี่สิบปี

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A5%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B0
https://www.the101.world/author/wachiravit/
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บริบูรณ์ ทั้งนี้โดยเปรียบเทียบจากกฎหมายประเทศสวิสเซอร์แลน ประเทศฝรั่งเศส ประเทศญี่ปุ่น ประเทศจีน 
ประเทศเกาหลี และประเทศฟิลิปปินส์ (กิตติศักดิ์ ปรกติ, 2560) ปัจจุบันการเมืองการปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตยให้ความส าคัญกับการมีส่วนร่วมทางการเมือง ของประชาชนในทุกระดับ รัฐธรรมนูญฉบับปี พ.ศ. 
2560 ได้ปรับอายุของผู้มีสิทธิเลือกตั้งโดยก าหนดให้ผู้มีสิทธิเลือกมีอายุ ไม่ต่ ากว่าสิบแปดปีบริบูรณ์ในวัน
เลือกตั้ง (นางอรณิช รุ่งธิปานนท์, 2561) เช่นนี้เพ่ือความสอดคล้องกับความสามารถตามกฎหมายของผู้มีอายุ
กว่าสิบแปดปี การลดหลักเกณฑ์อายุการบรรลุนิติภาวะจึงควรน ากลับมาพิจารณาใหม่ด้วย เหตุทั้งด้านสังคม
และวิชาการ 

กฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการบรรลุนิติภาวะโดยอายุของประเทศไทย 
ประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ 
ตามประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ มาตรา 19 ความว่า“บุคคลย่อมพ้นจากภาวะผู้เยาว์และบรรลุ

นิติภาวะเมื่ออายุครบยี่สิบปีบริบรูณ์” ผู้มีอายุถึงก าหนดที่กฎหมายให้พ้นจากภาวะความเป็นผู้เยาว์และให้มี
ความสามารถใช้สิทธิตามกฎหมายทั้งปวงได้โดยสมบูรณ์ด้วยตนเอง โดยกฎหมายก าหนดให้บุคคลพ้นจากภาวะ
ผู้เยาว์และบรรลุนิติภาวะเมื่อมีอายุยี่สิบปีบริบูรณ์หรือเมื่อผู้เยาว์ท าการสมรสโดยชอบด้วยกฎหมาย  

ดังนั้น ค าว่า”ผู้เยาว์”ตามประมวลกฎหมายนี้ หมายความรวมถึงผู้ที่มีอายุกว่าสิบแปดปีแต่ไม่เกินยี่สิบ
ปีบริบรูณ์ 

ประมวลกฎหมายอาญา 
“มาตรา 317  ผู้ใดโดยปราศจากเหตุอันสมควร พรากเด็กอายุยังไม่เกินสิบห้าปี” ค าว่า“เด็ก”ตาม

ประมวลกฎหมายอาญา หมายความว่า ผู้ที่มีอายุไม่เกินสิบห้าปี เป็นการให้ความหมายตามมาตรา 4 แห่ง
พระราชบัญญัติศาลเยาวชนและครอบครัวและวิธีพิจารณาคดีเยาวชนและครอบครัว พ.ศ.2553 ความหมาย
ของผู้เยาว์ตามประมวลกฎหมายอาญาได้มีการบัญญัติไว้ในบทบัญญัติ มาตรา 318 และมาตรา 319 ความว่า 
“ผู้ใดพรากผู้เยาว์อายุกว่าสิบห้าปี แต่ยังไม่เกินสิบแปดปี” ตามบทบัญญัติทั้งสองมาตรานี้อายุของผู้เยาว์ที่
ประมวลกฎหมายนี้ให้ความคุ้มครองตรงกับอายุของเยาวชนตามความหมายของบทบัญญัติมาตรา  4 
พระราชบัญญัติศาลเยาวชนและครอบครัวและวิธีพิจารณาคดีเยาวชนและครอบครัว พ.ศ.2553  

พระราชบัญญัติศาลเยาวชนและครอบครัวและวิธีพิจารณาคดีเยาวชนและครอบครัว พ.ศ.2553  
มาตรา 4 ในพระราชบัญญัตินี้ 
“เด็ก” หมายความว่า บุคคลอายุยังไม่เกินสิบห้าปีบริบูรณ์  
“เยาวชน” หมายความว่า บุคคลอายุเกินสิบห้าปีบริบูรณ์ แต่ยังไม่ถึงสิบแปดปีบริบูรณ์ 
กฎหมายได้บัญญัติว่าเด็ก  หมายถึงบุคคลที่มีอายุยังไม่เกินสิบห้าปีบริบูรณ์ ซึ่งถือว่า 

เด็กตั้งแต่แรกเกิดจนถึงอายุยังไม่เกิน15ปีบริบูรณ์ถือยังเป็นเด็กตามความหมายของกฎหมายฉบับนี้ส่วนเยาวชน
ต้องมีอายุเกินสิบห้าปีบริบูรณ์แต่ยังไม่ถึงสิบแปดปีบริบูรณ์ ถือเป็นเยาวชนตามกฎหมายฉบับนี้ 

พระราชบัญญัติ คุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 
มาตรา 4 ในพระราชบัญญัตินี้ 
“เด็ก” หมายความว่า บุคคลซึ่งมีอายุต่ ากว่าสิบแปดปีบริบูรณ์ แต่ไม่รวมถึงผู้ที่บรรลุนิติภาวะด้วย  

การสมรส 
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พระราชบัญญัติดังกล่าวคุ้มครองเด็ก คือ บุคคลที่มีอายุต่ ากว่าสิบแปดปีบริบูรณ์ แต่ไม่รวมถึงผู้ที่สมรส 
โดยมีการจดทะเบียนสมรสชอบด้วยประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์แล้ว แต่ไม่นับรวมการสมรสโดยพฤตินัย 

กฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการบรรลุนิติภาวะโดยอายุของต่างประเทศ 
ประมวลกฎหมายแพ่งสาธารณรัฐเช็ก  
“มาตรา 30 อายุของการบรรลุนิติภาวะ (1) บุคคลธรรมดาจะได้รับความสามารถตามกฎหมายอย่าง

เต็มที่ เมื่อถึงอายุของการบรรลุนิติภาวะ อายุของการบรรลุนิติภาวะจะมาถึงเมื่ออายุครบสิบแปดปี (2) ก่อน
ครบอายุของการบรรลุนิติภาวะจะได้รับความสามารถทางกฎหมายอย่างเต็มรูปแบบโดยได้รับความสามารถ
ตามกฎหมายหรือโดยการสมรส ความสามารถทางกฎหมายที่ได้รับจากการสมรสไม่ได้สิ้นสุดลงเมื่อสิ้นสุดการ
สมรสหรือท าให้การสมรสเป็นโมฆะ” (The Civil Code Act of the Czech Republic, 2012) ประมวล
กฎหมายแพ่งสาธารณรัฐเช็กได้อธิบายเกณฑ์การบรรลุนิติภาวะ แบ่งเป็น 2 กรณี คือ การบรรลุนิติภาวะโดย
อายุ ในที่นี้ได้บัญญัติอายุของการบรรลุนิติภาวะคือ สิบแปดปีบริบูรณ์ บุคคลอายุต่ ากว่าสิบแปดปีจะได้รับ
ความคุ้มครองในฐานะผู้เยาว์ตามกฎหมาย และการบรรลุนิติภาวะโดยการสมรส ซึ่งการบรรลุนิติภาวะโดย   
การสมรสจะไม่ถูกยกเลิกภายหลังแม้การสมรสจะสิ้นสุดลงหรือท าให้การสมรสเป็นโมฆะ 

รัฐธรรมนูญสเปน  
เกณฑ์อายุการบรรลุนิติภาวะตามรัฐธรรมนูญสเปน “มาตรา 12 ชาวสเปนจะบรรลุนิติภาวะเมื่ออายุ

สิบแปดปี” (Spanish Constitution, 1978)  กล่าวคือ บุคคลที่มีอายุครบสิบแปดปีบริบูรณ์คือผู้ที่พ้นจาก
ภาวะผู้เยาว์และบรรลุนิติภาวะโดยอายุเป็นพลเมืองผู้มีสิทธิและหน้าที่ตามกฎหมาย 

ประมวลกฎหมายแพ่งและเชิงพาณิชย์แห่งชาติ ประเทศอาร์เจนตินา  
มาตรา 25 ผู้เยาว์และเยาวชน 
ผู้เยาว์คือผู้ที่มีอายุต่ ากว่าสิบแปดปี 

ตามประมวลกฎหมายนี้บุคคลที่ยังไม่บรรลุนิติภาวะซึ่งมีอายุสิบสามปีเรียกว่า เยาวชน (Civil Code and 
Commercial of the Nation, 2014) 

ตามบทบัญญัตินี้ ผู้เยาว์ คือ ผู้ที่มีอายุต่ ากว่าสิบแปดปี ผู้ที่มีอายุสิบแปดปีบริบูรณ์ขึ้นไปคือผู้ที่พ้นจาก
ภาวะผู้เยาว์และบรรลุนิติภาวะ และ เยาวชน หมายถึง ผู้ที่มีอายุไม่เกินสิบสามปี 

 
วิธีการด าเนินการวิจัย 

1. การวิจัยในส่วนนี้เพ่ือสนับสนุนแนวคิดเรื่องการลดหลักเกณฑ์อายุการบรรลุนิติภาวะของประเทศ
ไทยจากเดิมยี่สิบปีบริบูรณ์ ลดลงเป็นสิบแปดปีบริบูรณ์ 

2. ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาเชิงคุณภาพ โดยการศึกษาจากประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์  กฎหมาย
ต่างประเทศ หนังสือ ต ารากฎหมาย บทความ สื่ออิเล็กทรอนิกส์ และแนวคิดเกี่ยวกับหลักเกณฑ์การก าหนด
อายุการบรรลุนิติภาวะ  

3. ผู้วิจัยด าเนินการศึกษาโดยการวิเคราะห์ข้อมูลจากการอ่านตีความหมาย รวบรวมและเรียบเรียง
ข้อมูลจากหนังสือ ต ารากฎหมาย สื่ออิเล็กทรอนิกส์ บทความที่เก่ียวข้อง จัดองค์ประกอบแนวความคิด ตีความ
ข้อมูลและสรุปผล 
 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%A5%E0%B8%81%E0%B8%8E%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B9%81%E0%B8%9E%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B8%93%E0%B8%B4%E0%B8%8A%E0%B8%A2%E0%B9%8C
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ผลการวิจัย 
จากการศึกษาวิจัยสามารถสรุปได้ดังนี้ 
1. จากการศึกษาพบว่าประเทศประเทศไทยได้มีการใช้หลักเกณฑ์อายุการบรรลุนิติภาวะเมื่อมีอายุ

ยี่สิบปีบริบูรณ์ตามประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์โดยเปรียบเทียบจากกฎหมายประเทศสวิสเซอร์แลน 
ประเทศฝรั่งเศส ประเทศญี่ปุ่น ประเทศจีน ประเทศเกาหลีและประเทศฟิลิปปินส์ ซึ่งบางประเทศที่กล่าว
ข้างต้นมีส่วนร่วมในการช่วยร่างประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ของประเทศไทย 

2. ในปัจจุบันประเทศญี่ปุ่นซึ่งเป็นประเทศท่ีมีส่วนร่วมในการช่วยร่างประมวลกฎหมายแพ่งและ 
พาณิชย์ของประเทศไทยนั้นได้มีการเสนอร่างแก้ไขอายุการบรรลุนิติภาวะจากเดินยี่สิบปีเป็นสิบแปดปีด้วยเหตุ
ด้านสังคมและวิชาการและจะมีการประกาศใช้ภายในปีพ.ศ. 2565 ประเทศไทยซึ่งเดิมก าหนดหลักเกณฑ์อายุ
การบรรลุนิติภาวะโดยการเปรียบเทียบจากกฎหมายต่างประเทศ จึงควรมีการปรับแก้ไขอายุการบรรลุนิติภาวะ
เป็นสิบแปดปีด้วยเหตุด้านสังคมที่มีความก้าวหน้ามากขึ้นและเพ่ือให้สอดคล้องกับการก าหนดสิทธิและหน้าที่
ของบุคคลตามกฎหมายไทย 

 
อภิปรายผลการวิจัย 

จากการวิเคราะห์ปัญหาเกี่ยวกับการบรรลุนิติภาวะของผู้เยาว์ตาม มาตรา  19 แห่งประมวลกฎหมาย
แพ่งและพาณิชย์ กฎหมายก าหนดให้บุคคลพ้นจากภาวะผู้เยาว์และบรรลุนิติภาวะเมื่อมีอายุยี่สิบปีบริบูรณ์ 
หรือเมื่อผู้เยาว์ท าการสมรสโดยชอบด้วยกฎหมาย ผู้เยาว์ที่มีอายุกว่าสิบแปดปีตามประมวลกฎหมายนี้  ถือว่า
เป็นบุคคลในลักษณะที่มีสติปัญญาครบบริบูรณ์และสามารถรับผิดชอบชีวิตตนเองได้แล้วพระราชบัญญัติจัดตั้ง
ศาลเยาวชนและครอบครัวและวิธีพิจารณาคดีเยาวชนและครอบครัว พ.ศ. 2553 และพระราชบัญญัติ 
คุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 (กรมกิจการเด็กและเยาวชน, 2546) ซึ่งมุ่งคุ้มครองผู้ที่มีอายุต่ าสิบแปดปี จึงไม่ได้ให้
ความคุ้มครองผู้เยาว์ในช่วงอายุนี้ ทั้งนี้แม้ผู้เยาว์ที่มีอายุต่ ากว่าสิบแปดปี จะบรรลุนิติภาวะโดยการสมรสตาม
มาตรา 1448 แต่ยังมีข้อก าจัดเรื่องอายุในกฎหมายบางฉบับ เช่น การขอรับใบอนุญาติขับขี่รถยนต์ การ
เลือกตั้ง การสมัครงานตามกฎหมายแรงงาน เป็นต้น ซึ่งหากผู้เยาว์ที่บรรลุนิติภาวะโดยการสมรสก่อนมีอายุสิบ
แปดปีจะไม่สามารถกระท าการดังที่กล่าวมาข้างต้นได้ ในทางกฎหมายอาญา ประมวลกฎหมายอาญาได้จ ากัด
ความสามารถในการด าเนินกระบวนพิจารณาคดีอาญาไว้ กล่าวคือผู้เยาว์จะไม่สามารถเป็นโจทก์ฟ้องคดีได้เอง
หรือขอเข้าร่วมเป็นโจทก์กับพนักงานอัยการก็ไม่ได้ ไม่ว่าจะได้รับความยินยอมหรือไม่  (ส านักงานอัยการคดี
เยาวชนและครอบครัวจังหวัดสตูล, 2562) ขณะเดียวกันพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 
4 ได้ก าหนดให้มีการศึกษาขั้นพ้ืนฐานสิบสองปี ผู้ที่จบการศึกษาขั้นพ้ืนฐานจะมีอายุสิบเจ็ดถึงสิบแปดปี ผู้เยาว์
ที่มีอายุกว่าสิบแปดซึ่งส่วนใหญ่เข้าศึกษาในระดับอุดมศึกษาแต่ยังถูกจ ากัดความสามารถในการท านิติกรรม 
ต่าง ๆ จึงควรให้มีการขยายความรับผิดและความสามารถในการท านิติกรรมเพ่ือประโยชน์ต่อผู้เยาว์ใน       
ท านิติกรรมรวมทั้งการจัดการสิทธิและทรัพย์ของผู้เยาว์เอง 

จากการศึกษาพบว่าการก าหนดหลักเกณฑ์อายุการบรรลุนิติภาวะประเทศไทยได้เปรียบเทียบจาก
กฎหมายประเทศสวิสเซอร์แลน ประเทศฝรั่งเศส ประเทศญี่ปุ่น ประเทศจีน ประเทศเกาหลีและประเทศ
ฟิลิปปินส์ (กิตติศักดิ์ ปรกติ, 2560) เมื่อศึกษาจากประเทศท่ีใช้ประมวลกฎหมายเช่นเดียวกับประเทศไทย เช่น 
ประมวลกฎหมายแพ่งสาธารณรัฐเช็ก รัฐธรรมนูญสเปนประมวลกฎหมายแพ่งและเชิงพาณิชย์แห่งชาติ 



 
การประชุมวิชาการระดับชาติ “การเรียนรู้ด้านมนุษยศาสตร์และด้านสังคมศาสตร์” ครั้งที่ 3 

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
วันที่ 23 พฤศจกิายน 2562 

 

 
643 

ประเทศอาร์เจนตินา พบว่าประเทศดังกล่าวมีการก าหนดให้บุคคลย่อมบรรลุนิติภาวะเมื่ออายุสิบแปดปี
บริบูรณ ์ซึ่งในปัจจุบันประเทศในภูมิภาคเอเชียอย่างประเทศญี่ปุ่นได้มีการแก้ไขอายุการบรรลุนิติภาวะจากเดิม
ยี่สิบปีบริบูรณ์เป็นสิบแปดปีบรีบูรณ์ด้วยเหตุผลส าคัญด้านสังคม การพิจารปรับลดอายุการบรรลุนิติภาวะลงใน
อีกประมาณ 3 ปีข้างหน้า ตั้งแต่วันที่ 1 เมษายน 2565 เป็นต้นไป นิยามของค าว่าผู้ใหญ่ในญี่ปุ่นจะ เปลี่ยน
จากคนอายุยี่สิบปีเป็น “คนอายุสิบแปดปี” ซึ่งเป็นการเปลี่ยนแปลงครั้งแรกในช่วงประมาณ 140 ปีนับตั้งแต่
ต้นสมัยเมจิ (โฆษิต ทิพย์เทียมพงษ์, 2562) จากการวิเคราะห์และเปรียบเทียบทางด้านสังคมและกฎหมายทั้ง
ของประเทศไทยและต่างประเทศผู้วิจัยเห็นว่าหลักเกณฑ์การก าหนดอายุการบรรลุนิติภาวะประเทศไทยควรมี
การปรับปรุงแก้ไขให้มีความสอดคล้องทางด้านสังคมและวิชาการ 
 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะด้านสังคม 
แม้ว่าหลักเกณฑ์การก าหนดอายุในการบรรลุนิติภาวะตามประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ให้

ความหมายว่าบุคคลย่อมบรรลุนิติภาวะเมื่ออายุยี่สิบสิบปีบริบูรณ์ แต่เมื่อเปรียบเทียบกับความสารถและสิทธิ
ต่างๆที่กฎหมายอนุญาตให้ผู้เยาว์อายุกว่าสิบแปดปีสามารถกระการได้ด้วยตนเอง เช่น การเลือกตั้งระดับ
ท้องถิ่นจนถึงการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร อีกทั้งการพิจารณาคดีของผู้ที่ยังไม่บรรลุนิติภาวะเมื่อ
กระท าความผิดพบว่าบุคคลที่มีอายุต่ ากว่าสิบแปดปีบริบูรณ์จะได้รับการพิจารณาคดีโดยศาลเยาวชนและ
ครอบครัวและผู้ที่มีอายุกว่าสิบแปดปียังไม่บรรลุนิติภาวะแต่เมื่อกระท าความผิดจะได้รับการพิจารณาคดีโดย
ศาลเดียวกับผู้ที่บรรลุนิติภาวะแล้วแม้อัตราโทษของบุคคลกลุ่ มนี้จะน้อยกว่าผู้บรรลุนิติภาวะจึงควรมี        
การปรับปรุงแก้ไขการก าหนดเกณฑ์อายุการบรรลุนิติภาวะจากเดิมยี่สิบปีบริบูรณ์ตามประมวลกฎหมายแพ่ง
และพาณิชย์มาตรา 19 ให้ลดลงเป็นสิบแปดปีบริบูรณ์เพ่ือให้สอดคล้องกับสิทธิต่างๆตามกฎหมายในสังคมไทย 

ข้อเสนอแนะด้านวิชาการ 
การวิจัยเรื่องนี้ค้นคว้าจากตัวบทกฎหมายและวิเคราะห์จากความสามารถตามกฎหมายของบุคคล ซึ่ง

มีข้อจ ากัดในการใช้สิทธิตามกฎหมายเป็นผู้เยาว์อายุกว่าสิบแปดปี จึงควรมีการแก้ไขปรับลดอายุการบรรลุนิติ
ภาวะเป็นสิบแปดปีบริบูรณ์ เพ่ือให้สอดคล้องกับกฎหมายไทย 

 
กิตติกรรมประกาศ 

วิจัยฉบับนี้ เสร็จสมบูรณ์ได้ด้วยความเมตตา อาจารย์ทัตนันท์ คงล าธาร ที่ได้กรุณาเป็นอาจารย์ที่
ปรึกษา และช่วยเหลือให้ค าปรึกษาและชี้แนะแนวทางในการท าวิจัยครั้งนี้  อีกทั้งให้ค าแนะน าและข้อคิดเห็น
ต่างๆ อันเป็นคุณประโยชน์ ผู้วิจัยขอขอบคุณมา ณ ที่นี้ 
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